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Mijmering in het avondrood...

Soms zijn de dagen zwanger van verdriet.
Wolken laten hun treurige tranen vallen.
Soms onthult de wereld zich met een witte deken,
tot groot jolijt van joelende sneeuwkinderen.

't Is winter en vorst kruipt soms ook in ons hart.
Warme woorden van vrienden zorgen voor de dooi.
Even “goeiendag” en een glimlach zijn als pleisters.

Ze verzachten onze pijn en stimuleren onze harteklop.

We zijn hier allen verenigd in een veelzijdig zorgverblijf.
Een heem met veel mensen die niet meer van de jongsten zijn.
Noodgedwongen verlieten we onze eigen, warme thuis.
Hoe oud we ook zijn, we mogen niet in treurnis vervallen.

Jonge mensen om ons heen zorgen voor een warm onthaal.
Door hun liefdevolle zorg milderen ze onze ongemakken.
Zij helpen ons niet in pijn en smart te verbitteren.
Maar te streven naar innerlijke rust, balsem op onze ziel.

Valere Devos
( bewoners Yserbloem)
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Redactie: Een uitgave van WZC Yserheem
Claudine Vanlerberghe |Jzerheemplein 1
8600 Diksmuide
Tel. 051 793 993
E-mail: yserheem@diksmuide.be

Redactiemedewerkers:
Dienst ergo & animatie




WELKOM

Jacobina Aernoudts

Op 11 maart is Jacobina bij ons komen wonen in kamer 113.
Jacobina werd geboren in Westcapelle op 31 maart 1927. Ze komt
uit een gezin met 6 kinderen. Jacobine was 10 jaar lang
kleuterleidster in Westcapelle tot ze trouwde met Robert Ryckewaert
(+). Ze verhuisden samen naar Diksmuide, waar Robert
stadssecretaris was. Ze kregen samen 4 kinderen. Ze kregen 6
kleinkinderen en ondertussen ook al enkele achterkleinkinderen.
Jacobine hield van piano spelen, muziek beluisteren, wandelen en
ze speelde wekelijks rummikub met enkele vrienden.

We wensen je een aangenaam verblijf toe in de Boterbloem!

Godelieve Paesbrugghe

Op 20 maart is Godelieve bij ons komen wonen in kamer 122.
Godelieve is geboren op 10 november 1925 te Zarren.

Haar man was journalist. Godelieve was een krak in het schrijven van
artikels en het ontwikkelen van foto’s. Ze hielp haar man waar ze kon.
Lange tijd heeft het koppel ook café ‘Westland Sport’ vitgebaat in
Klerken. Samen kregen ze 1 zoon Egide en 2 kleinkinderen. Godelieve
woonde lange tijd bij haar zoon en schoondochter Lieve.

Ze is een actieve sociale dome die graag deelneemt aan de
activiteiten en kruiswoordraadsels invult.

We wensen je een aangenaam verblijf toe in de Yserbloem !

Godelieve Catteeuw

Godelieve is op 25 maart bij ons komen wonen in kamer 111. Ze
werd geboren op 5 december 1932 in Izenberge.

Ze tfrouwde op 4 mei 1954 met Alfons en kregen 8 kinderen.

In 1966 verhuisden ze naar Diksmuide.

Godelieve is altijd huisvrouw geweest, ze had haar handen vol met
haar kinderen.

Godelieve ziet graag dieren en heeft ook zelf een kat en een hond
gehad. We wensen Godelieve een aangenaam verblijf foe in de
Boterbloem!



Kortverblif

Roza Moenaert

Roza verblijft op de Yserbloem in kamer 120.
Ze Dlijft tot 13 mei.

Clara Plaisier

Clara verblijft op de Yserbloem in kamer 127.
Ze blijft tot 12 mei.

Jeannine Holvoet

Jeannine verblijft op de Goudsbloem in kamer 218.
Ze blijft tot 23 april.

We wensen Roza, Clara en Jeannine een aangenaam verblijf toe!



Nieuwe medewerkers

Lisa Schaerlaeckens Sharon Declerck Nathalie Decleir
Lisa startte als Sharon startte als logistiek Nathalie startte als
zorgkundige medewerker in de onderhoudsmedewerker
in de Yserbloem Yserbloem in de Yserbloem.

Baby

Nell

Op 15 maart werd Nell geboren. Nell is het
kleindochtertje van Linda Sinnaeve. Ze woog 3 kg
bij de geboorte.




IN MEMORIAM

Christiane Balloey

Christiane overleed op 28 februari. Ze verbleef sinds
22 december 2020 in Yserheem en werd 89 jaar.

Magdalena Taillieu

Magdalena overleed op 12 maart. Ze verbleef
sinds 24 januari 2013 in Yserheem en werd 102 jaar.

Marie-Jeanne Osaer

Marie-Jeanne overleed op 16 maart. Ze verbleef
sinds 26 augustus 2019 in Yserheem en werd 96 jaar.
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/ Dirk Dutry Moawvtha David Eric Lenez
26/04 - 69 jaar 29/04 - 94 jaar 29/04 - 73 jaar

Graag nodigen wij alle bewoners die in maart verjaren uit voor het verjaardagsfeest op
woensdag 30 april 2025 om 14.30 vur in de polyvalente zaal.
Elke bewoner mag twee familieleden meenemen, die gratis kunnen genieten
van koffie en een lekkernij. Wilt u meer gasten uitnodigen? Dat is zeker mogelijk! Voor extra gasten
(vanaf de derde persoon) vragen wij een bijdrage van € 5,00 per persoon.



0

06

13

20

27

MA

07

14

28

Delphine V.
31j.

DI

0T

08

15

22

29

WOE

02

09

16

Katia D.
50j.

23

30

03

10

17

24

DO

04

11

18

25

VR

ZA

05

12

19

26



Verbinden

Verbind de cijfers met elkaar! En ontdek
wat zich in de afbeelding verstopt.
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Vette dinsdag




Vette dinsdag




EEN DAG IN
ERLSPOOR
VAN




Elke maand wordt een dienst of

' medewerker in de kijker geplaatst. Deze
8 maand duiken we in het reilen en zeilen
k' van Suzy, onderhoudsmedewerker op de
Boterbloem.

Elke ochtend om 7u30 spring ik op mijn
fiets en trap ik richting werk. Om 8u begint
mijn dag écht: ik help mee met het
ontbijt van de bewoners, schenk koffie en
smeer boterhammen — een warm begin
van de dag.

Daarna maak ik mijn poetskar in orde en
| ga ik aan de slag met het schoonmaken
van de 21 kamers op de Boterbloem.
Rond 12u neem ik even een welverdiende
pauze om mijn boterhammen op te eten.

Na de middag begin ik samen met mijn
collega van de logistiek aan het
schoonmaken van de zitjes. Om 13u schuif
ik aan bij het dageliks overleg met de
collega’s van de Botferbloem, een
moment om af te stemmen en bij te
praten.

De namiddag vul ik verder met het
schoonmaken van de kamers en gangen.
Wanneer alles blinkt, neem ik nog wat extra
taken voor mijn rekening. En dan.. om
16U06 zit mijn werkdag erop en fiets ik
voldaan naar huis.

Bye bye, floormanager! ©




Lente Maartwaseen prachtige maand, waarin de zon ons vaak
verwende. Er werd heerlijk gewandeld en de bewoners genoten

van de frisse buitenlucht. Met een ijsje in de hand en de warme
zon op hun gezicht was het puur genieten
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[oek de verschillen

Zoek de 5 verschillen in de carnavalsstoet!




Smullen....
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Smullen....
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* De volgende familieraad gaat door op maandag 19 mei 2025 om
17.00 vur.

X Word lid van onze familieraad!
We zijn op zoek naar nieuwe leden voor onze familieraad! Ben jij een
zoon/dochter, kleinkind of mantelzorger van een van onze bewoners?
Wil je meedenken over het welzin en de zorg in ons WZC? Dan
nodigen we je van harte uit om deel uit te maken van onze
familieraad.

Samen zetten we ons in voor een warme en fijne leefomgeving voor
onze bewoners. Jouw stem en betrokkenheid maken het verschill
Interesse of meer info? Laat het ons weten!

* In de week van 21 tot 27 april is het
‘Week van de valpreventie'. Naast tal
van activiteiten, is er dit jaar ook een
rollatortreffen op de Grote Markt. Meer
weten hierover? Je vindt alles terug op
de laatste pagina.

EN BESPREEK HET

Ready, set go, race

w'Z

e | /2[prEVENE.




RA RA RA -~
zoek de wegi~

Kroon jij je tot de meester der speurtochten
door het volgende doolhof op te lossen?
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Verjaardagsfeest maart




MET DE
DEUR IN
HUIS

Raymond

Wat is het mooiste moment uit je leven?

Mooiste dag was de dag dat ik mijn
vrouw Marie-Jeanne leerde kennen in
de Colombo. Hij kon niet dansen maar
na enkele pintjes wel en durfde hij haar
ten dans vragen.

Waar droom je nog van?

Hij droomt er van om nog jaren gezond
te blijven en bij de mensen te kunnen
gaan hier in het WZC en ook nog op
vitstap te kunnen gaan naar de zee en
de duinen.

Welke wijze raad heb je nog voor
jongeren?

Is vertrouwen hebben in elkaar als
koppel zodat je ook eens iets kan doen
met maten, bv. een lekker pintje gaan
drinken.



Middagmaal
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Avondmaal

Kippenwit met
kruiden

Hoofdvlees

Grillworst

Boerenbrood met
Watou kaas

Vleessalade

Kaas of hesp




Middagmaal
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Avondmaal

Kalkoenworst

Kalfskop

Bereid
gehakt

Leerdammer
boerenbrood

Krabsalade

Kaas of hesp

Champignonworst




Avondmaal

Kippenwit met
kruiden

Mosterdspek

Rolmops

Boerenbrood met
Petrus

Preparé

Kaas of hesp

Achtjes




Avondmaal

Pilchards

Kalkoenham met
kruiden

Hespenworst

Notenbrood met
Camembert

Vissalade

Kaas of hesp

Parijse worst




DI Ovengebakken
29/04 kippenvleesbrood
b Pittasalade
30/04
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Ambiance.....
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Sudoku

Vul het diagram zo in,
dat in elke rij, elke kolom
en elk blok van 3 keer 3
vakjes de cijfers één keer
voorkomen.




ACHTER DE

Kijk mee hoe de coverfoto tot stand kwam!



"DINSDAG 29 APRIL
GROTE MARKT DIKSMUIDE

Inschrijven vanaf 13u30 | opwarming: 14ulb | vertrek: 14u30

Verschlllende rollatorparcours mogelijk met andere niveaus,
E voor elk wat wils!
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