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Beste bewoners,

De eerste zonnestralen strelen onze wangen — we
genieten met volle teugen van het licht, de warmte en
die weldoende vitamientjes.

Wat een fijn begin van het voorjaar!

Net zoals de lente voor een frisse wind zorgt, is er ook
binnen iets nieuws: elke entiteit is inmiddels vitgerust
met een eigen keukenruimte, inclusief kookplaat en
oven. Een mooie stap vooruit!

Veel leesplezier gewenst met deze nieuwe editie van
't Schemerlichtje. Neem zeker ook een kijkje bij de
rubriek ‘Nieuwtijes’, waar we een warme oproep doen
om deel te nemen aan onze familieraad.

Met vriendelijke groet,
Alexander

Colofon
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WELKOM

André Riviere

Op 4 april mochten we André verwelkomen in de Zonnebloem,
kamer 005. André werd geboren op 15 april 1946 in Viadslo.

Hij heeft één zoon. In 1993 leerde hij zijn levenspartner Sabine
kennen. André runde jarenlang een boerderij waar hij onder andere
mais en aardappelen teelde en enkele dieren verzorgde. Nadien
baatte hij 30 jaar lang café ‘Ter Dijke’ uit in Vladslo.

Hij geniet met volle teugen van een gezellig pintje in goed
gezelschap.

Alice Hoorelbeke

Op 23 april kwam Alice bij ons wonen in de IJzerbloem in kamer 136.
Alice werd geboren op 21 april 1930 in Woumen. Haar ouders
baatten "Herberg Den Engel” uit in Woumen. Na haar schooltijd, die ze
beéindigde op veertienjarige leeftijd, ging Alice werken in een fabriek
in Gent en later ook in Frankrijk.

Op 23-jarige leeftijd frouwde ze met dorpsgenoot Gilbert Sinnesael. Ze
vestigden zich samen in Woumen, waar kort daarna hun eerste zoon,
Luc, werd geboren. Hun gezin werd compleet met de komst van hun
tweede zoon, Didier. Alice en Gilbert kregen drie kleinzonen en is
intussen al overgrootmoeder van een achterkleinzoon.

Na het overlijden van Gilbert verhuisde Alice naar een appartementje
in Diksmuide. Ze hield van kaarten en genoot ervan om op zondag
samen met haar echtgenoot een glaasje te gaan drinken.

Gilbert Lescroart

Op 28 april mochten we Gilbert verwelkomen in kamer 4 . Voor velen
is hij al een bekend gezicht, want hij verbleef eerder al enkele keren
bij ons in kortverblijf.

Gilbert werd geboren op 1 mei 1937 in Leke, waar hij zijn hele leven is
blijven wonen. Hij werkte jarenlang in de fietsenfabriek Superia
Flandria, waar hij vrouw Juliette ontmoette. Ze kregen twee kinderen:
Ludwine en Peter. Naast zijn werk in de fabriek was Gilbert ook actief
in de bouwsector, totdat rugproblemen hem op 40-jarige leeftijd
noodgedwongen tot stoppen brachten. In zijn jongere jaren had
Gilbert nog een bijzondere passie: boksen!

We wensen André, Alice en Gilbert een warm en aangenaam verblijf toe!



Kortverblijf

Maria Vandenbussche

Maria verblijft op de Waterlelie in kamer 225.
Ze Dblijft tot 2 juni.

Maria Rosselle

Maria verblijft op de Goudsbloem in kamer
218. Ze blijft tot 6 juni.

We wensen Maria en Maria een aangenaam verblijf toe!



IN MEMORIAM

Walther Decaestecker

Walther overleed op 29 maart. Hij verbleef sinds 22
januari 2024 in Yserheem. Hij werd 96 jaar.

Maria Depoorter

Maria overleed op 15 april. Ze verbleef sinds 5 januari
2018 in Yserheem en werd 95 jaar.

Denise Temperman

Denise overleed op 16 april. Ze verbleef sinds 2 juli
2014 in Yserheem en werd 96 jaar.
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Nieuwe medewerkers

WELKOM

Nancy Platteeuw Michele De Buf

Sharon startte als logistiek Sharon startte als
medewerker in de zorgkundige in de
Yserbloem Zonnebloem.

Elhacen Saleck Evy Maselis

Elhacen komt het Evy startte als
onderhoudsteam versterken. teamleider van de
Hij is te vinden in de wasserij Boterbloem.

en op het gelijkvloers.



Verbinden

Verbind de cijfers met elkaar! En ontdek
wat zich in de afbeelding verstopt.




ER IS ER EEN
jarig! Hoera!

Gilbert Lescroart Wilfried Vanpoucke Ludo Talifré Roger Timmerman
or/o5 - 88 jaar 02/05 - 93 jaar 03/05 - 69 jaar 10/05 - 85 jaar

“:15 s

Willy Vantyghem Simonne Zwaeriepdel
13/05 - 80 jaar 13/05 - 88 jaar 26/05 - 95 jaar

Graag nodigen wij alle bewoners die in mei jarig zijn van harte uit voor
het verjaardagsfeest op woensdag 28 mei 2025 om 14.30 vur in de
polyvalente zaal.

Elke jarige bewoner mag twee familieleden meebrengen, die gratis
kunnen genieten van een heerlijke kop koffie en een smakelijke traktatie.
Wenst u meer gasten uit te nodigen? Dat kan zeker! Voor elke extra
genodigde (vanaf de derde persoon) vragen wij een bijdrage van
€ 5,00 per persoon.

We kijken ernaar uit om er samen een feesteliike namiddag
van te maken!
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RA RA RA -~
zoek de weg;

Kroon jij je tot de meester der speurtochten
door het volgende doolhof op te lossen?




EEN DAG IN
HETaSPOOB .




'3 Elke maand wordt een dienst of
medewerker in de kijker geplaatst. Deze
maand duiken we in het reilen en zeilen
van Luna, logistiek medewerker op de
Goudsbloem.

Elke ochtend, nadat ik de kindjes naar
school heb gebracht, kom ik met veel
plezier richting mijn werk. Als logistiek
medewerker ben ik vaak te vinden tussen
de bewoners aan de ontbijttafel. Mocht je
me daar niet tfreffen, dan begint mijn
werkdag om 9.30 uur tussen de lakens
tijdens het opmaken van de bedden,
gevolgd door de waterrondes.

Met veel liefde zorg ik altijd voor een
glimlach bij de bewoners. Dit doe ik vaak
met onze nieuwe muziekbox aan tafel,
waar oude liedjes voor pure nostalgie
zorgen. Zowel de bewoners als ik genieten
hier intens van.

Na het ontbijt zorg ik ervoor dat de tafels
worden gedekt voor de middag. Wanneer
er tekorten zijn in het onderhoud, spring ik
graag bij om te helpen. Als er voldoende
personeel aanwezig is, besteed ik mijn tijd
aan extra taken, zoals het schoonmaken
van badkamerkastjes en rolstoelen, of
eén-op-eén momenten met bewoners.

Rond de middag volgt €één van mijn
favoriete momenten: het soepmomentje.
Dit is dé gelegenheid om samen te lachen,
te dansen op muziek en echt verbinding te
maken met de bewoners.

In de namiddag bespreken we elke
bewoner individueel, waarna ik de koffie
klaarmaak. Tussen 14.00 en 14.30 uur geniet
ik samen met de bewoners van een tasje
koffie. De rest van de dag vul ik met:
wandelen, spelletjes spelen,

: animatieactiviteiten ondersteunen en extra
. taken uitvoeren. Alles om de bewoners een
fijne dag te bezorgen.
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Week van de valprevent




Week van de valpreventie




[oek de verschillen

Zoek de 5 verschillen in de carnavalsstoet!




Smu"en“" Ook in april konden we genieten van allerlei lekkernijen;
eitjes bij het ontbijt, bananenpannenkoekjes,
chocomousse, ijsjes

Ontbijt met spek en ei




Smullen....

Ontbijt met spek en ei




Smullen....

Dag van de chocomousse




NIEUWTJES -
UIT HET ~
WiC

* Op woensdag 14 mei verwelkomen we Fashion Claudia uit Diksmuide
in ons woonzorgcentrum. Ze brengt haar winkel mee en organiseert
van 10u30 tot 11u30 een sfeervolle modeshow met stijlvolle dames- en
herenkledij.

In de namiddag, van 14 tot 16éu, is er de mogelijkheid om de kleding
te passen en aan te kopen.
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We nodigen je van harte uit om samen met

jouw familielid, dat in het WZC verblijft, langs te [ \
komen, een kijkje te nemen en eventueel een

nieuwe ouftfit Uit te kiezen. / \

* De volgende familieraad gaat door op maandag 19 mei 2025 om
17.00 vur.

X Word lid van onze familieraad!
We zijn op zoek naar nieuwe leden voor onze familieraad! Ben jij een
zoon/dochter, kleinkind of mantelzorger van een van onze bewoners?
Wil je meedenken over het welzin en de zorg in ons WZC? Dan
nodigen we je van harte uit om deel uit te maken van onze
familieraad.

Samen zetten we ons in voor een warme en fijne leefomgeving voor
onze bewoners. Jouw stem en betrokkenheid maken het verschill
Interesse of meer info? Laat het ons weten!



MET DE
DEUR IN
HUIS

Edith

Wat is het mooiste moment vit je leven?

Zonder twijfel: de dag dat mijn dochters
geboren werden. Catherine en Caroline
Zijn mijn grootste geluk.

Waar droom je nog van?

Ik droom ervan om nog lang goed fe zijn
— gezond te blijven, en volop te kunnen
genieten van alles wat er rondom mij
gebeurt.

Welke wijze raad heb je nog voor
jongeren?

Leef gezond, blijf bezig, en waardeer de
kleine dingen. Klagen en zagen brengt
je nergens, het leven heeft zoveel moois
te bieden, als je ervoor openstaat.



Currysoep
Vispannetje met frietjes
Chocomousse

Maissoep
Spaghetti Bolognaise
1Jsje

Pompoensoep
Chipolata met wortelpuree
Pudding

Spinaziesoep
Kalkoenbiefstuk met warme peer en frietjes
Yoghurt

Tomatensoep
Rundsburger met broccoli in kaassaus
Gekookte aardappelen
Fruit

Knolseldersoep
Kalkoengebraad met wortel en erwtjes en puree
Vanillepudding

Erwtensoep
Boeuf bourguignon met gesneden witloof
Frietjes
Fruit

Kip curry

Flandrienkaas

Vleessalade

Kaas of hesp

Hoofdvlees

Grillbacon

Vleesbrood



Courgettesoep
Kipfilet met perzik en gebakken krieltjes
Flan caramel

Broccolisoep
Gestoomde vis met prei in room
Gekookte aardappelen
Fruit

Aspergesoep
Worst met spinaziepuree
Chocoladepudding

Groentesoep
Konijnenmedaillon met boontjes en kroketten
Yoghurt

Pastinaaksoep
Kaasstammetje met gestoofde worteltjes
Gekookte aardappelen
Fruit

Tomatensoep
Kip gevuld met Philadelphia met tomatensaus
Penne
Vanillepudding

Champignonsoep
Gemarineerde varkensmedaillon met
knolseldersalade en gebakken krieltjes
Fruit

Lookworst

Boerenbrood met
Mardesous

Lentesalade

Kaas of hesp

Bereid gehakt

Goldworst

Kalkoenworst



Groentesoep
Gyros met rijst
Kokosmousse

Wortelsoep
Gebakken heek met mengeling van prei en
champignons en puree
Fruit

Uiensoep
Pasta vier kazen met spekblokjes
Pudding

Pompoensoep
Balletjes in tomatensaus met champignons
Frietjes
Yoghurt

Kippensoep
Mosterdgebraad met venkel in witte saus
Puree
Fruit

Tomatensoep
Koninginneschnitzel met sla en tomaat
Gebakken krieltjes
Rijstdessert

Aspergesoep
Koude vleesschotel met aardappelsalade
Fruit

Seranoham

Boerenbrood met Brie

Kippensalade

Kaas of hesp

Kalfskop

Crémepatée

Lunchworst



Vissoep
Cordon bleu met rode kool
Gekookte aardappelen
Aardbeienmousse

Champignonsoep
Gebakken vis met knolselderpuree
Fruit

Bloemkoolsoep
Gehaktschotel
Vanillepudding

Wortelsoep
Kippenoester met broccolimix
Kroketten
Yoghurt

Preisoep
Blinde vink met appelmoes
Gekookte aardappelen
Fruit

Bloemkoolsoep
Kippenbil met Provencgaalse saus
Gebakken krieltjes
Vanillepudding

Wortelsoep
Vol au vent met rauwkost
Puree
IJsje

Kippenwit met
kruiden

Notenbrood met
Chimay kaas

Tonijnsalade

Kaas of hesp

Hespenworst

Kalkoenham met
kruiden

Boerenpaté



Tomatensoep
DO Parelhoenfilet met warme peer Achtjes/puddingkoek
29/05 Aardappelnootjes zonder suiker
Yoghurt

Juliennesoep

VRIJ Tongrolletjes met groentesausje .
30/05 Bires Notenbrood met Brie
Fruit

Knolseldersoep
Vogelnestje met preipuree Preparé
Vanillepudding

ZA
31/05

EET
SMAKELIJK!



Op 18 april werd Michel Van Walleghem
100 jaar en dit werd natuurlijk gevierd!
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KUIKEN

Sudoku

Vul het diagram zo in,
dat in elke rij, elke kolom
en elk blok van 3 keer 3
vakjes de cijfers één keer
voorkomen.




Kijk mee hoe de coverfoto tot stand kwam!
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MUZIEKNAMIDDAG

Polyvalente zaadl
Vrijdag 9 mei 2025

vanaf 15 vur
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Met accordeonist Marc Muys
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