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Zomerhart

Juli klopt aan met zon en licht,

 met lange dagen, vrolijk gezicht.

 Terrasjes lonken, bloemen staan klaar,

 de zomer is echt daar, helemaal daar.

Augustus volgt met zachte wind,

 herinnert ons hoe snel dagen zijn gezwind.

 Samen lachen, rusten, genieten,

 van warme uren die langzaam verschieten.

Tussen juli en augustus, hand in hand,

 ligt een stukje zomerland.

 Voor groot en klein, voor jong en oud,

 een tijd die ons met warmte omhult en vasthoudt.



WELKOM 
Robert is bij ons komen wonen op 23 juni.  Hij verblijft in de
Goudsbloem in kamer 216.  Robert werd geboren op 24 april 1955 in
Nieuwpoort, waar hij zijn hele leven heeft gewoond. Hij was actief in
de bouwsector en werkte later in een viswinkel. Hij heeft 8 kinderen.

Robert heeft een groot hart voor dieren en was bijzonder gehecht
aan zijn hondje. Hij is een cowboyliefhebber, met een passie voor
paarden en cowboydans. Hij geniet ervan om onder de mensen te
zijn.

Robert Lambier

Kortverblijf
Simonne Hardy

Simonne verblijft in de Yzerbloem in kamer 127.
Ze blijft tot  25 augustus.

Marie Dewyse

Marie verblijft in de Boterbloem in kamer 120.
Ze blijft tot 24 juli

We wensen Simonne en Marie een aangenaam verblijf toe!

We wensen Robert een aangenaam verblijf toe!



IN MEMORIAM

Met oprechte deelneming

Roger Vandenberghe

Roger overleed op 15 juni. Hij verbleef sinds 7 januari
2025  in Yserheem, in de Goudsbloem.  Hij werd 92 jaar.



Babynieuws

Juul
Op 3 juni werd met veel vreugde Juul geboren! 🌼
Dit kleine wondertje, het kleinzoontje van Karin Pille,
kwam ter wereld met een gewicht van 3,450 kg en
een lengte van 51,50 cm.

Een nieuw leven, een nieuw lichtpuntje – welkom
lieve Juul! 💛

Los de kruiswoordpuzzel op en ontdek welk
woord er zich heeft verstopt.



ER IS ER EEN
jarig! Hoera!

 Godelieve Dulst 
05/07  -  88 jaar

 Rosa Marchand
 06/07- 83 jaar

 De bewoners mogen twee familieleden meebrengen die gratis kunnen mee
genieten van de koffie en een lekkernij. Sommige bewoners wensen nog

meer mensen uit te nodigen. Dit kan, maar vanaf de derde persoon wordt
een bijdrage van € 5,00 per persoon gevraagd. 

 Anita Wielandt
27/07-   78 jaar

Het verjaardagsfeest voor de jarigen van juli gaat door op 
woensdag 30 juli  om 14u30.

ZONNEBLOEM



ER IS ER EEN
jarig! Hoera!

 Willy Buyse
  16/07 -  80 jaar

 De bewoners mogen twee familieleden meebrengen die gratis kunnen
mee genieten van de koffie en een lekkernij. Sommige bewoners wensen
nog meer mensen uit te nodigen. Dit kan, maar vanaf de derde persoon

wordt een bijdrage van € 5,00 per persoon gevraagd. 

Het verjaardagsfeest voor de jarigen van juli en augustus gaat door op: 
dinsdag 26 augustus om 14u30.

Albert Ommey
25/08 - 84 jaarZONNEBLOEM

YZERBLOEM



ER IS ER EEN
jarig! Hoera!

Mariette Coutteau
02/07 - 89 jaar

 De bewoners mogen twee familieleden meebrengen die gratis kunnen
mee genieten van de koffie en een lekkernij. Sommige bewoners wensen
nog meer mensen uit te nodigen. Dit kan, maar vanaf de derde persoon

wordt een bijdrage van € 5,00 per persoon gevraagd. 

 Magdalena Devisch
 07/07 - 98 jaar

 August Delaeter
22/07 -93 jaar

 Dirk Vanmassenhove
31/07-   70 jaar

Het verjaardagsfeest voor de jarigen van juli en augustus gaat door op:
woensdag 13 augustus om 14u30 in de polyvalente zaal.

Denise Devoghel
16/08 - 87 jaar

GOUDSBLOEM

WATERLELIE



ZO MA DI WOE DO VR ZA

JULI Janique D.
53 j.  

Sharon D.
25 j.

Freetchie C.
41 j.

Micheline
D. 38 j.

Madicken
T. 37 j.

Julie T.
24 j.
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Verbind de cijfers met elkaar! En ontdek
wat zich in de afbeelding verstopt.

Verbinden



De zomer is een fijne tijd, maar kan ook erg warm worden. Daarom is ons hitte–
en warmteplan er om iedereen veilig en comfortabel te houden tijdens warme
dagen.

Wat doen we?
🌞 Drink voldoende, drink regelmatig water of een fris drankje. Zelfs als je geen
dorst hebt is drinken belangrijk.
🌬️ We sluiten gordijnen en laten zonwering zakken tijdens de heetste uren.
Zodat we lekker koel zitten in het WZC.
🕶️ Op warme dagen passen we onze activiteiten aan. We plannen rustige
activiteiten, op koelere plekken en bij voorkeur in de voormiddag.
👒Luchtige, lichte kledij en een hoofddeksel helpen oververhitting voorkomen.
🛏️ We houden een extra oogje in het zeil voor iedereen die extra gevoelig is
voor de warmte.

Samen zorgen we voor een veilige, gezellige zomer! Heb je het te warm of voel
je je niet goed? Aarzel niet om dit te melden aan het zorgteam.

NIEUWTJES
UIT HET WZC

Vanaf 1 juli starten de werkzaamheden voor de plaatsing van zonnepanelen op
het dak van ons WZC. De firma Earth zal deze werken uitvoeren en hiervoor
ongeveer 6 à 7 parkeerplaatsen innemen voor de opslag van materiaal en
machines.

De technici krijgen via het gebouw toegang
tot het dak. Het materiaal wordt met behulp
van een verreiker op het dak gebracht. Deze
wordt opgesteld binnen de aangeduide
werfzone.

Het is mogelijk dat er tijdelijk enige hinder is
bij het parkeren. Wij doen er alles aan om de
overlast tot een minimum te beperken.



RA RA RA
zoek de weg

Kroon jij je tot de meester der speurtochten
door de weg naar de planten te vinden?



Datum Middagmaal Avondmaal

DI
01/07

Boschampignonsoep 
Opgevulde paprika met gebakken krieltjes 

Chocoladepudding
Hoofdvlees

WOE
02/07

  Aspergesoep
  Kippenbil met perzik en puree  

  Fruit
Salami

DO
03/07

  Currysoep
  Stoofvlees met boontjes en kroketten 

  Aardbeimousse
Grillworst

VR
04/07

  Komkommersoep
  Gebakken vis met prei in room en aardappelen 

  Fruit

Notenbrood met
camembert

ZA
05/07

  Preisoep
  Schnitzel met wortelpuree  

  Pudding
Tonijnsalade

ZO
06/07

  Tomatenroomsoep 
  Kalkoenbiefstukje  met Provençaalse saus 

  Aardappelnootjes  
  Yoghurt 

Kaas of hesp

MA
07/07

Groentesoep
Gehaktballen met ratatouille  en puree 

Fruit
Hespenworst



Datum Middagmaal Avondmaal

DI
08/07

  Knolseldersoep
  Cordon bleu met wortel en erwten en  aardappelen

  Vanillepudding
Vleesbrood

WOE
09/07

  Erwtensoep
  Gentse waterzooi 

  Fruit

Gebakken
kalkoenrollade

DO
10/07

  Maissoep
  Gyros met rijst

  Speculoosmousse 
Kip curry

VR
11/07

 Broccolisoep
   Tongrolletjes in groentensausje en puree  

  IJsje
Notenbrood met brie

ZA
12/07

  Aspergesoep
  Spaghetti bolognaise
  Chocoladepudding

Smossalade

ZO
13/07

  Tomatensoep met balletjes
  Kalkoengebraad met broccolimix en kroketten 

  IJsje 
Kaas of hesp

MA
14/07

Pastinaaksoep
Mosterdgebraad met bloemkool en aardappelen 

Fruit
Kalfsworst



Datum Middagmaal Avondmaal

DI
15/07

Ossenstaartsoep 
Kalkoenschnitzel met gestoofde worteltjes 

Gebakken krieltjes 
Vanillepudding 

Crèmepâté

WOE
16/07

  Champignonsoep
  Worst met rode kool en puree

  Fruit
Kippenwit

DO
17/07

  Groentesoep
  Americain schotel met frietjes 

  Flan caramel
Kalfskop

VR
18/07

  Wortelsoep
  Vispannetje met fijne groentjes en puree 

  Fruit 
Notenbrood met Petrus

ZA
19/07

  Uiensoep 
  Spekburger met preistoemp

  Pudding 
Eiersalade

ZO
20/07

  Tomatensoep
  Vol au vent met frietjes 

  Yoghurt 

Boerenbrood met
Leerdammer

MA
21/07

Kippensoep
Vislasagne

Fruit
Koekenbrood



Datum Middagmaal Avondmaal

DI
22/07

  Preisoep
  Gehaktbrood met appelmoes en gebakken krieltjes 

  Bananenpudding
Pepergebraad

WOE
23/07

  Spinaziesoep    
  Kippenboutjes met sla en tomaat en puree 

  Fruit 
Bereid gehakt

DO
24/07

  Courgette-Komkommersoep  
  Duivelsgebraad met gestoofd witloof 

  Natuuraardappelen
    Rijstpap

Rolmops

VR
25/07

  Champignonsoep
  Gepaneerde pladijs met knolseldersalade en puree 

  Fruit  
Notenbrood met brie

ZA
26/07

  Bloemkoolsoep
  Slavink met broccolipuree 

  Chocoladepudding 
  

Vissalade

ZO
27/07

  Wortelsoep
  Kippentournedos met pepersaus en boterboontjes  

  Kroketten 
  IJsje 

Kaas of hesp

MA
28/07

Brunoisesoep
Hamburger met gestoofde prei en aardappelen 

Fruit 
Lookworst



Datum Middagmaal Avondmaal

DI
29/07

  Groentesoep
  Gemarineerde biefstuk met witloofsalade en frietjes 

  Vanillepudding
Boerenpaté

WOE
30/07

  Tomatensoep
  Chipolata met wortel en erwten en aardappelen  

  IJsje 
Preparé

DO
31/07

  Uiensoep
  Lasagne

    Fruit
Kippenvleesbrood

SmakelijkSmakelijkSmakelijk



MET DE 
DEUR IN
HUIS

Welke wijze raad heb je nog voor
jongeren?

Ludo
Wat is het mooiste moment uit je leven?

Gezond blijven, en dat ook mijn
kinderen en kleinkinderen in goede
gezondheid mogen blijven.

Toen ik mijn vrouw Lena leerde kennen
op de Oktoberfeesten in de Boterhalle,
het was daar direct koekenbak.

Waar droom je nog van?

Elkaar helpen, geen ruzie maken, het
verstand gebruiken, zorgen voor een
mooie job.



Linedance



DE BEHOEFTENBLOEM
Binnen WZC Yserheem vinden we het belangrijk dat jullie centraal staan in
de zorg die wij bieden. Hieruit is de ‘behoeftenbloem’ gegroeid, een
levend document. Waarin we niet enkel de medische en fysieke zorg
vastleggen, maar ook jullie persoonlijke voorkeuren, gewoontes, jullie
levensverhaal en sociaal netwerk.

De behoeftenbloem geeft ons een beter beeld over jou. Wat vind jij
belangrijk zoals bv. hobby’s, favoriete activiteiten, hoe communiceren we
het best met jou... We kijken verder dan enkel zorg alleen, we willen je als
mensen begrijpen en respecteren in al je behoeften. Met de
behoeftenbloem hopen we hiermee op jouw vragen te kunnen inspelen.

Het project is een waardevolle aanvulling op de persoonsgerichte zorg
die we willen bieden. Wij begonnen alvast met de opmaak van jullie
‘behoeftenbloem’ om te zien hoe we dit best kunnen invullen en
opvolgen. Binnenkort willen we in gesprek gaan met jou en je familie,
zodat we samen een zorgplan kunnen maken dat bij jou past.

Zo kunnen we ervoor
zorgen dat de zorg die we
bieden altijd persoonlijk en
op maat is. Hieronder kan je
een niet-ingevulde
behoeftenbloem
terugvinden.
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Vaderdag



MA DI WOE DO VR ZA ZO

AUGUSTUS

Nathalie D.
45 j.

 

Elhacen S.
57 j.

Luna D.
20 j.

Gerlinde L.
64 j.

Caroline L.
44 j.

Yasmine V.
25 j.

Linda V.
62 j.
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EEN DAG IN HET
SPOOR VAN
Julie



Elke maand wordt een dienst of medewerker
in de kijker geplaatst. Deze maand duiken
we in het reilen en zeilen van Julie, zij werkt
als verpleegkundige op de Boterbloem.

Ik ben Julie, trotse mama van Elise en Lior, en samen met
mijn gezin woon ik in Diksmuide. Ik werk al acht jaar als
verpleegkundige bij WZC Yserheem en sinds kort werk ik
op de entiteit Boterbloem. Elke morgen, de ene keer
vroeger dan de andere, kom ik met mijn fiets naar het
WZC. Mijn dag start met een overdracht van de
nachtdienst, gevolgd door een briefing voor mijn collega-
verpleegkundigen. Daarna steek ik graag een handje toe
bij de ochtendzorg.

Hierna begint voor mij het medische luik van de ochtend:
medicatiebedeling, insuline, wondzorg, bloedafnames,
inspuitingen... Tussendoor is er ook nog een overleg met
het team en neem ik contact op met artsen als dit nodig
is. Als er op andere verdiepen geen verpleegkundigen
aanwezig zijn, neem ik daar de verpleegkundige taken
en medicatiebedeling over.

Kort voor de middag controleer ik nog de medicatie voor
de rest van de dag en help ik bij het maaltijdmoment.
Hierna spring ik op mijn fiets om snel thuis te genieten van
mijn middagpauze. Om 14.00 uur ben ik terug op post om
aan de namiddag te starten. Die staat in het teken van
artsenbezoeken, administratie en ondersteuning waar
nodig.

Wat mijn werk zo bijzonder maakt? Het dagelijkse
contact met zowel bewoners als collega’s. Een luisterend
oor kunnen bieden, een glimlach geven of gewoon even
tijd maken voor een babbeltje. Dat zijn zaken waar ik
mijn energie blijf uithalen.

Zo vliegt elke dag mijn werkdag voorbij, ik sta dan ook
elke dag met mijn hart en ziel voor de zorg hier in het
WZC.



Datum Middagmaal Avondmaal

VR
01/08

  Courgettesoep
  Gestoomde vis met andijviepuree

  Aardbeimousse

Notenbrood met 
jonge kaas

ZA
02/08

  Erwtensoep 
  Italiaanse kip met sla en tomaat

  Gebakken krieltjes 
  Chocoladepudding

Kip Andalouse

ZO
03/08

  Seldersoep
  Kalkoenstoofpotje met gratin aardappelen 

  Yoghurt
Kaas of hesp

MA
04/08

  Ossenstaartsoep
  Balletjes in tomatensaus met champignons 

  Puree 
  Fruit 

Filet de sax

DI
05/08

  Boschampignonsoep 
  Koude schotel
  Vanillepudding

Vleessalade

WOE
06/08

  Aspergesoep
  Kippenbil met perzik en gebakken krieltjes 

  Fruit

Kalkoenham met
kruiden

DO
07/08

  Currysoep
  Spaghetti bolognaise met gemalen kaas 

  Fruitcocktail met yoghurt
Kalfskop



Datum Middagmaal Avondmaal

VR
08/08

  Paprika – venkelsoep 
  Gebakken vis met broccoli en puree  

  Fruit

Boerenbrood met
Watou

ZA
09/08

  Tomatensoep
  Schnitzel met wortelpuree  

  Pudding
Ham-preisalade

ZO
10/08

  Spinaziesoep
    Kippenoester met broccolimix en kroketten  

  Yoghurt
  

Kaas of hesp

MA
11/08

  Groentesoep
  Slavink met prei in room en aardappelen 

  Fruit
Hespenworst

DI
12/08

  Knolseldersoep
  Brochette met appelmoes

Gebakken aardappelen 
  Vanillepudding

Peterselieworst

WOE
13/08

  Erwtensoep
  Cordon bleu met wortel en erwten

 Gekookte aardappelen 
  Platte kaas 

Gebkken
kalkoenrollade

DO
14/08

  Maissoep
  Gehaktschotel 

   Fruit 
Grillworst



Datum Middagmaal Avondmaal

VR
15/08

  Broccolisoep
  Vis vol au vent met pomme duchesse 

  Chocomousse

Boerenbrood met oud
Brugge

ZA
16/08

  Aspergesoep
  Kipfilet in currysaus met juliennegroentjes  

  Penne
 Pudding

Tonijnsalade

ZO
17/08

  Bretoense   vissoep
   Lamsepigram met boontjes

Gratin dauphinois
  Yoghurt

Kaas of hesp

MA
18/08

Pastinaaksoep
Kippenworst met bloemkool in kaassaus

Gekookte aardappelen  
Fruit 

Bereid gehakt

DI
19/08

Ossenstaartsoep 
Varkensgebraad met fijne wortelen 

Gebakken krieltjes 
Chocoladepudding 

Kip broccoli

WOE
20/08

Champignonsoep
Kippendonut met broccolimix en puree 

IJsje 
Zigeunersalami

DO
21/08

Courgettesoep
Boomstammetje met venkel en aardappelen  

Flan 
Lunchworst



Datum Middagmaal Avondmaal

VR
22/08

Wortelsoep
Paëlla
Fruit

Boerenbrood met
Petrus

ZA
23/08

  Uiensoep
  Witte worst met appelmoes en puree 

  Pudding 
Kip curry

ZO
24/08

  Tomaatpompoensoep
  Gebraiseerde ham met bearnaisesaus,

tomatensalade en frietjes 
  IJsje

Kaas of hesp

MA
25/08

  Knolseldersoep
  Vogelnestje met erwtjes en puree 

  Fruit 
Kalfsworst

DI
26/08

  Courgettesoep met boursin
   Kippenfilet met broccoli en puree 

  Vanillepudding
Kalkoenworst

WOE
27/08

  Spinaziesoep
  Pasta carbonara 

  Fruit 
Grillbacon

DO
28/08

  Courgette-komkommersoep
  Opgevulde paprika 

  Gebakken lookaardappelen  
  Mokkamousse

Rolmops



Datum Middagmaal Avondmaal

VR
29/08

  Champignonsoep
  Gepaneerde heekfilet met sla en tomaat

  Gebakken krieltjes 
 Fruit

Notenbrood met
camembert

ZA
30/08

  Bloemkoolsoep
  Slavink met broccolipuree 

  Chocoladepudding 
Vissalade

ZO
31/08

  Tomatenroomsoep
  Varkenshaasje met champignonsaus, 

  boontjes in spek en kroketten 
  Yoghurt  

Kaas of hesp

SmakelijkSmakelijkSmakelijk



Hersenkraker
Kraak jij je hersenen om tot de
juiste oplossing van de onderste
som te komen?

Verbinden
Verbind jij de tenten met de
juiste schaduw?



Verjaardagsfeest juni



Barbecue



REISKOFFER
HOTEL
FOTOTOESTEL
SPELEN
VAKANTIESCHO
OL
VAKANTIE
DAGUITSTAP
REIS
ZON
CARAVAN
CAMPING
TOERIST
ZOMER
KAMPEREN
TENT
IJSJE
ZONNEBRIL
STRANDBAL
ZWEMBAD
ZEE
WATERMELOEN
COCKTAIL
VLIEGTUIG
BUITENLAND

Sudoku
Vul het diagram zo in,
dat in elke rij, elke kolom
en elk blok van 3 keer 2
vakjes de figuren één
keer voorkomen.

Woordzoeker



ACHTER DE 
SCHERMEN

Kijk mee hoe de coverfoto tot stand kwam!



FIJNEFIJNE

VAKANTIEVAKANTIE

TIJD OM TETIJD OM TETIJD OM TE
GENIETENGENIETENGENIETEN


