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in augustus) en gratis wordt aangeboden aan 
de Diksmuidse bevolking.
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Verhuring jachtrecht 
Het lokaal bestuur verhuurt het jachtrecht 
op verschillende landeigendommen van 
het OCMW. Omdat het huidige jachtrecht 
bijna afloopt organiseren we in juni een 
openbare procedure voor de huur van 
het jachtrecht in de periode 2026-2035. 
Meer informatie kan je nalezen op www.
diksmuide.be/verhuring-jachtrecht.

Open Monumentendag zoekt
lokale organisatoren 

Op 13 september trekt Vlaanderen 
eropuit voor de 38ste Open 
Monumentendag. Onder de noemer ‘In 
goede handen’ zet de dag dit jaar de 
vele mensen en praktijken centraal die 
ons erfgoed beschermen, verzorgen en 
veiligstellen voor de toekomst. 

Heb jij een monument, site of 
erfgoedverhaal dat je wil openstellen 
voor het publiek? Wil je meewerken 
aan een activiteit? Of wil je gewoon 
wat meer informatie? Neem dan 
contact op met archief@diksmuide.be.

Trap en ontdek tijdens 
de fietszondag op 14 juni 

Miste je de eerste fietszondag ‘Trap en 
ontdek’ in mei? Geen nood, op 14 juni en 
13 september krijg je een nieuwe kans 
om unieke plekken te ontdekken. Trap en 
ontdek is een sfeervol fietsevenement 
waarbij je langs unieke plekken fietst. 
Onderweg wachten verrassende, lekkere 
stops en verhalen. Starten kan in zeven 
verschillende Westhoekgemeenten, 
waaronder Diksmuide. Opgelet, tijdens de 
drie Diksmuidse fietszondagen verken je 
steeds hetzelfde parcours.

Start tussen 10 en 14 uur | € 10 | 
inschrijven en meer info via www.
bezoekdiksmuide.be/fietszondagen

Inschrijven 
stedelijke zwemlessen 
op 8 juni 

Vanaf maandag 8 juni om 19 uur 
kan je inschrijven voor de stedelijke 
zwemlessen van schooljaar 2026-2027. 
De sportdienst organiseert lessen 
waterveiligheid (vanaf 5 jaar) en lessen 
aquatische schoolslag (vanaf het eerste 
leerjaar). De lessen starten ofwel in 
september 2026, ofwel in het voorjaar 
van 2027. Prik de datum alvast in je 
agenda! Meer info en inschrijven via 
www.diksmuide.be/zwemlessen. 

SNEL nieuws
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Six BBQ en services
De geur van barbecue, de smaak van kwali-
teit! Broers Ruben en Pieter richtten cate-
ringbedrijf Six BBQ en services op omdat 
ze hun passie voor barbecue graag willen 
delen. Ze verzorgen de barbecuecatering 
van elk bijzonder moment. Sfeervol, am-
bachtelijk en tot in de puntjes verzorgd.

Rijkswachtstraat 72, Diksmuide
      Six BBQ & services
0475 64 72 87 (Ruben) 
0496 47 24 98 (Pieter)

Demeester Design
Demeesterdesign is een ambachtelijke 
ontwerpstudio die sinds kort ook glas-
in-lood aanbiedt. Je kan er terecht voor 
speelse interieurontwerpen, unieke nieuwe 
glasramen en restauraties van oude ramen. 
Wil je gewoon eens kennismaken met de 
ambacht? Dan is het breed gamma aan 
glas-in-loodworkshops iets voor jou!

Nieuwstraat 20, Beerst
https://demeester-design.be
0472 09 99 50
demeesterdesign@outlook.com

SpringkasteeN
Organiseer je een feestje? Dan moet je bij 
springkasteen zijn. Matteo nam het bedrijf 
begin dit jaar over en zorgt voor ambiance 
en fun op elk evenement. Naast het gamma 
springkastelen – waarvan twee splinternieu-
we exemplaren – kan je er ook aankloppen 
voor tafels, stoelen, en een popcorn- en 
suikerspinmachine. Levering en ophaling 
worden netjes voor je geregeld. 

Oostendestraat 111, Keiem 
https://springkasteen.be | 0479 01 43 22
            springkasteeN

NIEUWE EN VERNIEUWDE handelszaken

Wil je zelf in deze rubriek verschijnen? Neem dan contact op via communicatie@diksmuide.be of 051 79 32 15.
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Tijdens de jaarlijkse sportkampioenenviering begin april lauwerden 
we inwoners die in 2025 uitblonken op sportief vlak. Niet alleen 
sportieve prestaties spelen mee, ook inzet achter de schermen wordt 
beloond via de prijs voor de sportverdienste. Die eer valt dit jaar te 
beurt aan Dirk Depuydt, die meeschreef aan ondertussen meer dan 
een halve eeuw Keiemse voetbalgeschiedenis. 

VIJFTIG JAAR VOETBALGESCHIEDENIS 

MET SPORTVERDIENSTE 
DIRK DEPUYDT 

Naast een sportman, -vrouw, -ploeg, -belofte en 
G-sporter verkozen de sportraad en sportdienst 
op vrijdag 3 april ook een sportverdienste. Die 
prijs gaat naar een Diksmuideling die zich op 
extra-sportief vlak verdienstelijk maakte. 

Eddy Devreker

Dirk zette vijftig jaar geleden zijn eerste stieke-
me stapjes in de Keiemse voetbalwereld toen hij 
als speler van SV Diksmuide – onder de naam 
Eddy Devreker – een match meespeelde met 
Sporting Keiem. Uiteindelijk zou Dirk niet veel 
later volledig overstappen naar Keiem. Met die 
overstap zette hij, zonder ’t toen te weten, een 
halve eeuw aan Keiemse voetbalgeschiedenis in 
beweging.

Jonge Sjotters

“Kort na mijn overstap naar Sporting Keiem 
richtte ik samen met enkele anderen de ‘Jonge 
Sjotters’ op. De Sjotters speelden op zaterdag, 
Sporting Keiem speelde op zondag.” Naast het 
spelen bij beide ploegen werd Dirk al snel ge-
bombardeerd tot trainer bij Sporting en secreta-
ris bij de Sjotters.
 
Dirk zou Sporting Keiem uiteindelijk omruilen 
voor SK Nieuwkapelle. Bij de Sjotters – in 1992 
omgedoopt tot SV Keiem - is hij nog steeds 
actief.
 
Scheidsrechter

In 2001 hing hij zijn voetbalschoenen aan de 
haak. Een definitief afscheid van de grasmat was 
‘t allerminst, want hij startte als scheidsrechter 
in de amateurcompetitie. 

“Ik fluit nu nog steeds één match per week. 
Twee keer 45 minuten op het veld, dat is fysiek 
niet te onderschatten. Ondertussen mocht ik al 
drie keer de finale van het West-Vlaams ama-
teurvoetbal fluiten, het is best een eer om dat 
te mogen doen.

Naast de mat 

SV Keiem kan – met Dirk als voorzitter – reke-
nen op 42 aangesloten spelers die elke zaterdag 
een match spelen op het voetbalterrein in de 

Wie is Dirk Depuydt? 

Dirk (67) groeide op in Keiem en woont  
tegenwoordig met z’n vrouw Nadine in 
Diksmuide. Hij richtte in 1976 SV Keiem 
op, toen nog de ‘Jonge Sjotters’. Vijftig jaar 
als gedreven spil in de lokale voetbalwe-
reld leverde hem de titel sportverdienste 
op. Drukbezette Dirk is ook voorzitter van 
de Watergroepsenioren en is op de mees-
te vrijdagen achter de bar van woonzorg-
centrum Yserheem te vinden als vrijwilli-
ger.
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Pouckestraat in Beerst. “De meeste jongens zijn 
tussen de 20 en 25, veel van hen zijn aange-
sloten bij de KSA. Ik weet ondertussen dat we 
niet genoeg spelers hebben als de KSA iets 
organiseert”, zegt hij met een lach. “Voor mij is 
die sociale dimensie heel erg belangrijk. Hier 
krijgt elke speler – ook als ze ergens anders 
niet terechtkunnen – een kans. Spelers kunnen 
volledig gratis aansluiten. We willen natuurlijk 
wel winnen, maar spelen onder prestatie- en 
tijdsdruk is niet nodig.”

“Op een hoger niveau is dat vaak anders. Spe-
lers nemen na het spelen hun zak, halen hun 
envelop en gaan naar huis. Ze komen niet meer 
naar de kantine. Ik vind die samenhang in de 
groep – ook naast het voetballen – belangrijk. 
Het moet één bende zijn, feestjes, vriendschap 
en gezelligheid horen erbij als uitlaatklep.” 

Voetballen kost geld

In de afgelopen vijftig jaar Sjottersgeschiedenis 
organiseerde de club om de tien jaar een feest: 
Will Tura, Erik en Sanne, de Partytroopers … “Je 
kan je de vraag stellen of er meer gefeest dan 
gesjot wordt bij SV Keiem. Niks is minder waar. 
Ondanks onze geel-groene kleuren zijn onze 
prestaties een stuk beter dan die van dat andere 
geel-groene ploegje (FC De Kampioenen)”, knip-
oogt Dirk. “We speelden verschillende keren 
kampioen in onze clubgeschiedenis.”

“Voetballen kost geld, de feestjes brengen 
meestal ook wat geld in het laatje. Zo zijn we als 
club ook altijd vertegenwoordigd met ambiance 
en drankjes op de Diksmuidse kerstmarkt, de 

smulmarkt in Keiem en op De Boter- en Kaas-
feesten, waarbij ik als meester-worstenbakker 
fungeer.”

Work-lifebalance 

Dirk stond mee aan de doopvont van de jonge 
sjotters in 1976 en zag in die vijftig jaar ook veel 
veranderen. “Het is vandaag steeds zoeken naar 
een evenwicht in de work-life(voetbal)balans. 
Het is niet meer zo evident om voldoende 
spelers te hebben: het gezinsleven, hobby’s … 
Vroeger was het steevast party na de match, 
nu gaat iedereen wat sneller naar huis. Het zijn 
andere tijden. De sfeer is anders, er zijn minder 
momenten om de groep samen te doen han-
gen.”

Toekomst

“Daags na de sportkampioenenviering vierden 
we het 50-jarig bestaan van SV Keiem. Hoewel 
we opgericht zijn als de Jonge Sjotters, zijn ’t 
zeker niet altijd jonge sjotters geweest. Recent 
konden we wel opnieuw een nieuwe generatie 
jonge spelers aantrekken, waardoor het bestaan 
van de club nog voor jaren ver verzekerd is.”

Van speler, tot voorzitter, secretaris, gangmaker, 
meesterworstenbakker … Dirk sleet heel wat 
uren op en naast de mat voor zijn geliefde club. 
“Ik kan het soms zelf nauwelijks geloven, die 
vijftig jaar vol passie voor de sport en voor het 
voetbal. De titel sportverdienste is voor mij een 
bijzonder mooie erkenning, een eindstuk als het 
ware dat extra glans gaf aan ons halve-eeuw-
feest.”

PROFICIAT AAN ALLE KAMPIOENEN
Tijdens de sportkampioenenviering begin april zetten we onze sportieve 
inwoners in de bloemetjes. Naast sportverdienste Dirk Depuydt werden ook 
deze inwoners gelauwerd voor indrukwekkende prestaties.

G-sporter	 Andy Defever
Sportman	 Sam Vanhoutte
Sportbelofte	 June Ghekiere
Sportploeg	 Heren 2 van TC De Maene 
	 (Léon en Pepijn De Hantsetters, Pavel Bal en Robin Dedrie)
Sportverdienste	 Dirk Depuydt
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Ik ben vaak laat thuis, tot wanneer mag ik eigenlijk 
mijn gras afrijden?  
Mick (49)‘

Als lokaal bestuur maken we werk van warme 
buurten waar iedereen elk op z’n eigen ritme 
kan wonen en leven, maar waar we ook aange-
naam kunnen sámenleven. Sommige inwoners 
kunnen hun grasmachine op elk moment van de 
dag van stal halen, andere inwoners hebben een 
9-to-5-job, nog anderen hebben geen standaard 
werktijden en moeten noodgedwongen wat 
later aan de slag.

Geen zondagsrust

Het gebruik van lawaaierige houtzagen, gras-
maaiers of andere werktuigen is toegestaan 
tussen 8 en 22 uur. Zondag is geen rustdag, je 
mag elke dag van de week je gazon kortwieken. 
Alle regels rond muziek en lawaai(hinder) staan 
neergeschreven in het GAS-reglement. Geen 
wetten om met ’t vingertje te kunnen wijzen, 
wel heldere spelregels, zodat het voor iedereen 
helemaal duidelijk én fijn samenleven is. 

VIND JE IN HET GAS-REGLEMENT

Spelregels 
rond geluidshinder

Wanneer zijn muziek en lawaai = hinder?

Is er elektronisch versterkte muziek of lawaai in 
de openbare ruimte te horen? Dan mag de ge-
luidssterkte niet luider dan 75 decibel zijn. Da’s 
vergelijkbaar met een druk restaurant, een stof-
zuiger, of intensief verkeer. De beste raadgever? 
Je gezond verstand! Landbouwwerktuigen, spe-
lende kinderen, werken aan private eigendom-
men (behalve op zondag) ... ? Dat hoort thuis in 
onze samenleving, maar op het juiste moment 
en met respect voor buurtbewoners. 

GAS wat?!

Via het GAS-reglement kunnen we als stad 
lokale overlast beboeten zonder dat een recht-
bank moet tussenkomen. Voor de invoer van het 
reglement werden vaak voorkomende vormen 
van overlast zoals sluikstorten, hondenpoep en 
wildplassen zelden beboet, nu kunnen we snel-
ler en efficiënter optreden hiertegen. 

Raadpleeg het GAS-reglement via www.diksmuide.be/gas.
GAS staat voor gemeentelijke administratieve sancties.
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Drop het kakje IN ’T BAKJE 

Duw een ander niet in de shit

Medewerkers van de groen-
dienst en externe aannemers 
zorgen ervoor dat bloe-
menperken, plantvakken en 
andere groenzones er steeds 
pico bello bijliggen. Ze gooien 
handen en gereedschap in de 
strijd tegen onkruid. Een hon-
dendrol tijdens ’t bosmaaien 
of onkruid wieden? Da’s écht 
geen pretje.

Jouw hondje = jouw strontje

Ook je buren of buurtgenoten 
zien de drollen van je vier-
voeter liever niet liggen in de 
berm of op de stoep. Maak 
mee werk van een nette stad, 
en neem je verantwoordelijk-
heid.

Je vindt in onze stad honden-
poepzuilen aan elke honden-
loopweide (Beerstblotestraat, 
Diamantstraat en stationsom-
geving), bij het stadspark, in 
de Tuinwijk, langs het Ellesme-
repad en langs het wandelpad 
bij Zonnestraal. Geen honden-
poepzuil in jouw buurt? Geen 
probleem, ook in een gewone 
vuilnisbak mag je het zakje 
droppen. 

Baasjescheck

Doe de baasjescheck. Vier 
keer ‘check’? Dan ben je een 
prima hondenbaasje, bedankt! 

Je hebt steeds een zakje bij als je 
op stap bent met de hond.

Een border, plantvak of andere 
groenzone is geen XL-honden-
toilet! Kakje? Die drop jij steeds 
in een vuilnisbakje.

Hou je hond aan de lijn op 
publiek toegankelijke plaatsen, 
openbare parken en begraaf-
plaatsen. Even de poten strek-
ken? Trek dan naar één van de 
hondenloopweides (www.diks-
muide.be/hondenloopweide).

Respect werkt! Probeer te 
vermijden dat je hond tegen de  
gevel van je buurman- of vrouw 
plast.

We houden heel hard van onze trouwe viervoeters. Van sofa-
compagnons en pantoffelpakkers tot vrolijke speelkameraden. 
Hun drollen? Die zien we liever niet.

Niet in orde met één van deze checks? Dan kan je een 
GAS-boete tot 500 euro ontvangen. Vermijd dure drollen en 
hou je aan de spelregels!
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TIPS van 
DE DIENST BURGERZAKEN

In elk land kunnen er crisissen, aanslagen of 
ongelukken gebeuren. Niet alleen in verre 
en exotische landen, ook dichtbij huis. Door 
je buitenlandse reis te registeren via https://
travellersonline.diplomatie.be kan de FOD 
Buitenlandse Zaken je makkelijker informeren 
en ondersteunen als er zich iets voordoet tij-
dens jouw vakantie. Je contactgegevens blijven 
steeds vertrouwelijk en worden twee weken na 
afloop van je reis gewist. 

Naast de online registratie vind je op de 
website ook een praktische checklist voor als 
je binnenkort naar het buitenland reist en kan 
je er heel wat nuttige informatie terugvinden 
voor als er zich problemen voordoen tijdens je 
vakantie. 

Meer informatie via https://travellersonline.
diplomatie.be. 

Op reis naar het buitenland? Registreer je nu!

Om optimaal te kunnen blijven gebruikmaken 
van de diensten van itsme® moet je zelf je 
account bijwerken na een verhuis of na het 
ontvangen van een nieuwe eID-kaart. 

Heb je hulp nodig hierbij? Raadpleeg dan 
de handige brochures via www.diksmuide.
be/itsme-bijwerken of ga even langs bij het 
Digipunt in de bib. Vrijwilligers staan er elke 
donderdagvoormiddag (10.30 - 12 uur) en elke 
laatste maandag van de maand (16.30 - 18.30 
uur) klaar voor inwoners met digitale vragen.

Verhuisd of een nieuwe eID? Werk tijdig je itsme bij!

Een nieuwe omgeving, een ander klimaat en 
misschien zelfs een andere taal: wonen in het 
buitenland kan een verrijkende ervaring zijn. 
Tegelijk brengt het ook praktische uitdagingen 
met zich mee. De FOD Buitenlandse Zaken 
bundelt heel wat nuttige informatie voor 

Belgen die andere horizonten willen opzoeken 
tijdens hun pensioen.  

Surf naar diplomatie.belgium.be/nl/voor-
belgen-in-het-buitenland/ouder-wor-
den-in-het-buitenland.

Oud worden in het buitenland
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Ook deze zomer staat speelplein Zonnestraal garant voor spel, 
plezier en vakantiepret! Een enthousiaste groep vrijwillige 
animatoren zorgt voor een gevarieerd aanbod op maat van kleuters, 
lagereschoolkinderen en tieners. 

Speelpleinwerking
Zonnestraal
IS KLAAR VOOR 
EEN ZALIGE ZOMER 

Voor wie?

Vanaf woensdag 1 juli tot en met vrijdag 28 au-
gustus zijn kleuters (3-6 jaar), lagereschoolkin-
deren (6-11 jaar) en tieners (11-14 jaar) welkom 
in de speelpleinwerking 

-	 Kleuters (°2020 - 2023) zijn minstens 3 jaar 
en pampervrij. Geboren in 2020? Dan kan je 
kiezen voor de kleuter- of lagereschoolwer-
king. 

-	 Lagere school (°2014 - 2020) zijn minstens 
6 jaar. Geboren in 2014? Dan kan je kiezen 
voor de lagereschool- of tienerwerking.

-	 Tieners (°2011 - 2014) nemen vanaf hun 
15de niet langer deel aan de tienerwerking 
en kunnen vanaf dan animator worden. 

Wanneer?

Je kan van maandag tot en met vrijdag terecht 
bij de speelpleinwerking, telkens van 7.45 tot 
17.15 uur. Tot 17.45 uur is (betalende)  
na-opvang mogelijk. Op dinsdag 21 juli is er 
geen werking. 

-	 Kleuters en lagereschoolkinderen gaan elke 
maandag (vrijblijvend) naar het zwembad. 

-	 De tieners gaan elke dinsdag zwemmen. 

Zonnecrème, water en een vieruurtje zijn steeds 
inbegrepen. Tieners gaan vaak op verplaatsing, 
een fiets is handig! Heb je geen fiets? Stuur dan 
een mailtje via jeugd@diksmuide.be of bel naar 
051 79 32 70, de jeugddienst helpt je graag.

Kostprijs

	 Tarief	 Kansen-	
		  tarief*
Volledige dag	 € 6,50	 € 1,30

Halve dag	 € 3,25	 € 0,65

Na-opvang	 € 1,00	 € 0,20

Zwemmen (elke maandag)	 € 2,00	 € 0,60

Tieneruitstap 
(elke donderdag)**	 € 16,50	 € 3,30

Daguitstap 24 juli (kleuters)	 € 8,00	 € 1,60

Daguitstap 24 juli 
(lagere school & tieners)	 € 26,00	 € 5,20

Avondspel 
(lagere school & tieners)	 € 3,25	 € 0,65

*Heb je recht op het UiTPAS kansentarief? Vul 
je UiTPAS-nummer in op je online profiel, de 
korting wordt automatisch verrekend.
**Info over de tieneruitstap wordt steeds 
een week op voorhand gedeeld via 
          Speelplein Zonnestraal.
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Inschrijven voor de speelpleinwerking (per 
halve of volledige dag) kan vanaf maandag 1 
juni om 16 uur. Surf daarvoor naar www.doe-
meewesthoek.be. Dit gloednieuwe platform 
bundelt – op termijn – het vrijetijdsaanbod in 
de hele Westhoek. Zo kan je binnenkort op 
één centrale plek inschrijven voor de speel-
pleinwerking, sportkampjes, zwemlessen, etc. 

Voor het eerst met het platform aan de slag? 
Dan moet je je eerst even registreren, ver-
volgens kan je je kind(eren) toevoegen aan je 
profiel. De inschrijving is zo geklaard.

Inschrijven voor de speelpleinwerking kan ook 
steeds de dag zelf bij de hoofdanimatoren op 

het speelplein. Ook dan is een account voor 
je kind verplicht, registreer je dus nu al even, 
voor een speelpleindag zonder zorgen. 

Hulp nodig?
 
Op maandag 1 juni ben je tussen 16 en 19 
uur welkom in het Polderpand voor een in-
schrijfmoment in Huis van het Kind – Polder-
pand. Medewerkers helpen je graag verder. 
Ook in het Digipunt in de bib ben je steeds 
welkom. Vrijwilligers staan er elke donderdag-
voormiddag (10.30 - 12 uur) en elke laatste 
maandag van de maand (16.30 - 18.30 uur) 
klaar voor inwoners met digitale vragen.

Huis van het Kind
HEET JE WELKOM
Huis van het Kind Diksmuide is dé plek voor iedereen met vragen 
over opvoeden en opgroeien. Ouders, grootouders, zorgfiguren, 
professionals … kunnen er terecht voor opvoedingsvragen: van vrije 
tijd, tot onderwijs en het welzijn van kinderen en jongeren.

Vanaf maandag 1 juni is iedereen welkom in het Polderpand – Huis van het Kind. Je vindt de  
openingsuren hieronder, er kan steeds telefonisch een afspraak gemaakt worden. Voor specifieke 
vragen kan je ook steeds terecht in één van de antennepunten.

Huis van het Kind – Polderpand (Schoolstraat 6, Diksmuide)
051 79 32 70 - huisvanhetkind@diksmuide.be - elke werkdag van 9 tot 12 uur, op woensdag ook van 
14 tot 17 uur of op afspraak.

Antennepunt - Sociaal Huis (IJzerheemplein 4, Diksmuide)
051 79 37 93 - sociaal.huis@diksmuide.be - elke werkdag van 9 tot 12 uur, op dinsdagnamiddag van 
16 tot 19 uur, op woensdagnamiddag van 14 tot 17 uur of op afspraak.

Antennepunt - Kinderdagverblijf Prutske (Oostendestraat 9A, Diksmuide) 
051 50 37 30 - info@prutske.be - elke werkdag van 9 tot 18 uur

en schrijf in!
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Praatcafé dementie Portus | maandag 15 juni

Je mist meer en meer ... 
‘Je mist meer en meer’ beschrijft de zoektocht 
die de broers Karl en Hein Vanhuyse samen 
met hun vader hebben afgelegd doorheen de 
wereld van dementie. De broers delen hun 
verhaal ‘je mist meer en meer’ aan de hand 
van korte fragmenten uit het boek en gaan 
daarover in gesprek met het publiek.

Praatcafé dementie Portus organiseert in-
formatie- en ontmoetingsmomenten voor 
iedereen die met dementie in aanraking komt. 

Het initiatief gaat uit van elf zorginstellingen 
en -organisaties uit Diksmuide, Kortemark en 
Houthulst.

Het praatcafé brengt mensen met dementie 
en hun mantelzorgers, vrienden, familie en 
kennissen vier keer per jaar – afwisselend in 
Diksmuide, Houthulst en Kortemark – samen. 
Portus is een veilige haven, waar aanwezigen 
openlijk kunnen praten met lotgenoten in een 
begripvolle en vertrouwelijke omgeving.

Vrijdag 12 juni

Denkmoment  
‘Hoe kan ik helpen’
Mis jij soms ook het loket bij de bank? Wordt 
het steeds lastiger om een treinticket op pa-
pier te kopen of een dokter te vinden zonder 
patiëntenstop? Je bent niet alleen.

Dienstverlening verandert razendsnel. Veel 
zaken digitaliseren of verdwijnen helemaal 
uit het straatbeeld. De vraag ‘Hoe kan ik je 
helpen?’ lijkt wel uit te sterven. Samen met De 
Vlaamse Ouderenraad wil LDC Ten Patershove 
hier iets aan doen!

Jouw mening telt echt

Tijdens een gezellig denkmoment willen we 
van jou horen waar je drempels ervaart en hoe 
het anders kan. Wat heb jij nodig om prettig 
en zelfstandig te blijven wonen in Diksmuide?
Via leuke gesprekskaartjes en een handig 
invulblad verzamelen we al jullie ideeën. De 
resultaten bezorgen we aan de Vlaamse Ou-
derenraad die met alle input naar de Vlaamse 
overheid trekt. Je hoeft geen expert te zijn, 
jouw ervaring als Diksmuideling is goud waard!
 

Maandag 15 juni | 19.30 uur | woonzorgcentrum Yserheem (IJzerheemplein 1) | gratis | inschrij-
ven via 051 79 39 93 of diksmuideportus@hotmail.com

Vragen over dementie? Dan kan je elke werkdag (9 tot 12 uur en 13 tot 16 uur) terecht in één 
van de infopunten dementie in onze stad: lokaal dienstencentrum De Klaproos (Beerststraat 
36, Vladslo) of Thuiszorg Familiezorg (De Breyne Peellaertstraat 52, Diksmuide).

Vrijdag 12 juni | 14 uur | LDC Ten Patershove | geef een seintje als je komt (via het onthaal of via 
051 79 32 80)
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‘Ja ik wil’ IN HET GROEN 

Voorlopig is de nieuwe groene trouwlocatie 
een proefproject. Wordt het project positief 
onthaald, dan zal het provinciedomein een 
vaste huwelijkslocatie worden.

Meer informatie via www.diksmuide.be/
huwelijk.

Waar het tot voor kort enkel mogelijk was om 
te trouwen in de trouwzaal van het stadhuis, 
kan dit nu in de serene, groene natuuromge-
ving van De Blankaart. Het kasteel van De 
Blankaart - omgeven door een groene oase 
van rust - is de locatie met uitstek voor een 
intieme openluchtceremonie. Bij minder weer 
kan het huwelijk gegarandeerd plaatsvinden in 
de trouwzaal van het stadhuis.

Rustige studeerplek IN DE BIB 
Jongeren kunnen in juni op drie verschillende namiddagen stude-
ren in de bib. Met die tijdelijke rustige studeerplek willen de jeugd-
dienst en bibliotheek tegemoetkomen aan de vragen van jongeren 
zelf.   

Jongeren kunnen op drie namiddagen in juni 
in de bibliotheek terecht voor een rustige 
studeerplek, begeleid door Emiel en Tijl van 
OverKop. Heb je in deze periode last van 
examenstress? Dan kan je er zeker ook terecht 
voor een babbeltje of om even tot rust te 
komen.

Trouwen is sowieso al één van de belangrijkste mijlpalen in 
je leven, sinds april kan het moment nog specialer worden door je 
ja-woord in provinciedomein De Blankaart te geven. 

Er zijn een vijftiental plaatsjes, reserveren is 
niet nodig. Geïnteresseerden zijn welkom op 
maandag 8 juni (14 tot 16 uur), donderdag 11 
juni (14 tot 18 uur) en op dinsdag 16 juni (14 
tot 16 uur).

Diezelfde periode kunnen studenten ook op 
verschillende andere locaties terecht in het 
blokkot. Meer informatie of inschrijven via 
www.diksmuide.be/blokkot. 
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TRAP DE ZOMER AF MET

Vrijdag 26 juni
Vanaf 18 uur

Stap uit je meeting, sluit je laptop en duik rechtstreeks de chillste after-
work van de stad in dankzij Open Air Apero. Cocktails, zomerse beats en 
een sfeervolle setting! Zin om een sportieve uitdaging aan te gaan? Doe 
dan mee aan het pannavoetbal of het live e-sport FIFA-toernooi. Eens de 
zon onder is, schakelen we een versnelling hoger, van apero naar party in 
no time!

18.00 tot 22.30 uur – Afterworkbeats van DJ Sam Lento
18.30 tot 21.30 uur – Pannavoetbal
19.00 tot 23.00 uur – E-Sports FIFA Toernooi (inschrijven nodig)
22.30 tot 00.30 uur – Open Air Party met DJ Averix & Violinvasion

Schrijf je in voor het E-Sports FIFA-toernooi via 
www.bezoekdiksmuide.be. Deelnemen kost 3 euro 
(0,6 euro kansentarief). 

Een voorsmaakje van wat onze Diksmuidse zomer te bieden heeft? 
Dat beleef je op Zomerstart! Van vrijdag 26 tot zondag 28 juni is de 
Grote Markt het decor voor drie dagen feest. Met Open Air Apéro, 
Kinderstreken én een muzikaal programma geven we het startschot 
van een bruisende zomer.

Meer info via www.bezoekdiksmuide.be of via de dienst Evenementen (051 79 30 60, 
evenementen@diksmuide.be).
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Zaterdag 27 juni
 Vanaf 13 uur

Zondag 28 juni
 Vanaf 11 uur

Van jeugdig enthousiasme tot opzwepende dance hits en een gezellige 
zomerbar, op zaterdag kan het allemaal! Strijk vanaf 13 uur neer op het 
zomerterras van Open Air Apéro en geniet …

13.00 tot 17.00 uur – Boerenmarkt en Kinderstreken
Lokale producenten verkopen hun overheerlijke hoeveproducten op 
een sfeervolle markt terwijl kinderen er zich uitleven tijdens Kinderstre-
ken. Met onder meer de speelcontainer, reuzespelen, fietsparcours, go-
carts en een funslide van 9 meter hoog en 30 meter lang staat plezier 
voorop.

14.00 tot 19.00 uur – DOENDERGROEND
Een epische ‘Game of Skate’ in een coole setting: de ondergrondse 
parkeergarage van de Boterhalle. Deelnemen is gratis, alle categorieën 
zijn welkom: van solo- tot teamcompetitie tot 4 skaters. Inschrijven kan 
ter plaatse (tussen 14 en 15 uur) of op voorhand via jeugd@diksmuide.
be. Voor elke deelnemer is er een gratis sportdrankje.

18.00 tot 19.00 uur – Loco Kids Disco met Laura Omloop 
Yodele-Yodelo, Laura Omloop komt samen met de Loco Kids Disco de 
aftrap geven van een muzikale avond. Een interactieve familieshow met 
hits van vroeger tot nu en een vleugje Junior Eurosong nostalgie. Loop 
niet te snel weg, want na de show is er een meet & greet mogelijk.

19.00 tot 19.45 uur – OedYzer (kioskconcert)
Jeugdig, energiek en klaar om de stiltes op te vangen! OedYzer serveert 
je tussendoor een stevige portie rock en pop met een uniek karakter. 

19.45  tot 21.00 uur – De Meezingers 
Bekende mediagezichten delen, onder leiding van Stef Poelmans en 
liveband, het podium voor een interactieve show boordevol klassiekers, 
guilty pleasures en de hits van nu, enkel meezingers! 

21.00 tot 21.30 uur – OedYzer (podium)
OedYzer beklimt opnieuw het podium en zorgt voor een energiek inter-
mezzo. 

21.30 tot 23.30 uur – Discobar Plankgaz ft. Flashback
Een knallende show vol energie, meezingers en opzwepende mash-ups 
die niemand onbewogen laten! Van nostalgische hits tot de grootste 
party-bangers van nu, da’s Discobar Plankgaz. Tussendoor zorgt Flash-
back voor een trip down memorylane met de grootste hits van de 90’s 
en 00’s.

Koninklijke Harmonie Burgerskring mag dit jaar de spits afblazen van 
een reeks kioskconcerten op de Grote Markt. Geniet tijdens de zomer-
maanden van gezellige aperitiefconcertjes op zondag, telkens vanaf 11 
uur en gratis. Voor een fris aperitiefje zorgt pop-up bar Open Air Apéro. 

Blijf na het kioskconcert nog even hangen voor een hapje of wat relax-
te beats. Tussen 14.30 en 16.30 uur brengt 2 The Limits akoestische 
covers van de jaren 1960 tot nu.
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Op zoek naar een leuke job met toffe collega’s, flexibele werkuren, 
heel wat verlofdagen, maaltijdcheques en een hospitalisatie-
verzekering? Solliciteer dan voor één van deze jobs!

Zorg- en verpleegkundigen
Woonzorgcentrum Yserheem zoekt enthousi-
aste zorg- en verpleegkundigen die graag met 
ouderen werken, sociaal zijn en verantwoorde-
lijkheidszin hebben. Je beschikt over een ver-
pleegkundig of zorgkundig diploma. 

Ergotherapeut
Je zorgt ervoor dat de bewoners van woon-
zorgcentrum Yserheem zich fysiek, mentaal en 
sociaal kunnen ontplooien, om zo te komen tot 
een optimale zelfredzaamheid. Je bent sociaal 
ingesteld en detecteert de wensen en behoef-
ten van de bewoners van het woonzorgcen-
trum. 

Nachtverpleegkundige 
(80% tewerkstelling)

Als nachtverpleegkundige creëer je een warme 
thuis voor de bewoners van het woonzorgcen-
trum. Samen met je nachtdienstcollega ben je 
verantwoordelijk voor het goede verloop van de 
nachtdienst. Het comfort en de veiligheid van 
de bewoner staat hierbij steeds centraal. 

Ploegcoach schoonmaak
Dankzij jouw sterke leidinggevende kwalitei-
ten én oog voor hygiëne ligt sportcomplex er 
steeds spik en span bij. Als ploegcoach ga je 
als meewerkend leidinggevende aan de slag in 
een team van zes schoonmaakmedewerkers. Je 
combineert schoonmaaktaken met administra-
tieve en logistieke taken. 

Medewerker schoonmaak
Sporten is nog fijner als dat kan in een propere, 
nette omgeving. Zin om daartoe bij te dragen? 
Dan verwelkomen we je graag in de poetsploeg 
van sportcomplex De Pluimen. Je zorgt voor 
het onderhoud van het complex en gaat daarbij 
steeds vriendelijk en beleefd om met bezoekers 
en medewerkers. 

Teamleider gebouwen
Je bent een technisch talent met uitstekende 
planningskills en coördineert de onderhouds- 
en herstellingswerken van de stadsgebouwen. 
Daarvoor heb je affiniteit met verschillende 
vakdomeinen zoals schilderwerk, schrijnwerk, 
chauffage, ventilatie, ruwbouwwerken, elektrici-
teit, etc.

BIJ STAD DIKSMUIDE WERKEN?
Kom jij

Zin om ons team te versterken? Solliciteer dan ten laatste 9 juni. 
Meer info op www.diksmuide.be/vacatures of via 051 79 32 10.
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Thuis in juli en zin om eens iets anders te pro-
beren? In de zomerschool oefenen volwassenen 
en kinderen op een laagdrempelige en leuke 
manier hun Nederlands. De zomerschool is op 
zoek naar vrijwilligers die met volwassenen of 
kinderen aan de slag willen in juli. 

Rond de tafel of enthousiast de baan op, het 
Sociaal Huis zorgt voor een gevarieerd program-
ma. Kies de momenten die voor jou het best 
passen.

-	 Volwassenen gaan elke maandag- en woens-
dagvoormiddag en dinsdag- en donderdag-
avond aan de slag

-	 Kinderen duiken elke woensdagvoormiddag 
de leeskast in, om zo onze Nederlandse taal 
beter te leren kennen. 

‘Maar ik heb geen ervaring?!’ Da’s helemaal niet 
erg, goesting om mensen te ontmoeten en om 
te helpen zijn de enige vereisten. We beloven je 
fijne ontmoetingen, veel dankbaarheid en heel 
wat nieuwe verhalen.

VRIJWILLIGER ZOMERSCHOOL 
gezocht

Wil je meer informatie? Stuur dan een mailtje naar integratie@diksmuide.be of bel naar het 
Sociaal Huis (051 793 793). 
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7 dagen gezonder 
EN MEER VEZELS
Een Week Gezonder is een bewustwordingscampagne van de Diabe-
tes Liga die iedereen – niet enkel mensen met diabetes – wil inspire-
ren om gezonder te eten en drinken. De campagne laat deelnemers 
een week lang – van 1 tot 7 juni – kennismaken met gezonde voe-
dingsgewoontes, en staat deze vierde editie in het teken van meer 
vezels.

Waarom ‘Een Week Gezonder’

Eén op tien heeft diabetes, zo’n 30% van de 
Vlamingen heeft een verhoogd risico op dia-
betes type 2. Een week gezonder richt zich op 
personen met én zonder diabetes want een ge-
zond voedingspatroon helpt chronische aandoe-
ningen zoals diabetes onder controle te houden. 
Een gezonde leefstijl vermindert het risico op 
diabetes type 2 met meer dan 50%! 

Wat zijn vezels?

Een Week Gezonder staat dit jaar in het teken 
van vezels. Vezels zijn een vorm van koolhydra-
ten die in onze dikke darm terechtkomen. Ze 
zijn belangrijk voor onze spijsvertering en zor-
gen voor een goede doorstroom in de darmen 
en een soepele ontlasting.

In ons eten zitten verschillende vezels met 
elk hun eigen werking, gevarieerd eten is dus 
aangeraden. Alle vezels zijn belangrijk voor je 
gezondheid: ze verminderen het risico op hart- 
en vaatziekten, diabetes type 2 en darmkanker, 
dragen bij aan een verzadigd gevoel na het eten 
en hebben een positief effect op je gemoed en 
energie.

Vezelrijke voeding

Je vindt veel vezels in groenten, fruit, aardappe-
len, volkoren graanproducten, peulvruchten en 
noten. In dierlijke producten zitten van nature 
geen vezels. Vrouwen eten best rond de 30 
gram vezels per dag, voor mannen adviseert 
men tot 40 gram vezels per dag. 

Zo eet je voldoende vezels

-	 Vervang wit brood, witte pasta en rijst door 
de volkorenvariant;

-	 Eet minimaal 250 gram groente per dag;
-	 Eet 2 stukken fruit per dag;
-	 Kies regelmatig voor peulvruchten;
-	 Eet elke dag een handje ongezouten noten;
-	 Drink 1,5 tot 2 liter water, vezels binden 

vocht en houden zo de ontlasting soepel;
-	 Bouw het langzaam op om darmklachten te 

vermijden.

WAT: vezels 

WAAR ZE WERKEN: in de dikke darm, voor 
spijsvertering en stoelgang 

GEZONDHEIDSVOORDELEN: lager risico 
op hart- en vaatziekten, diabetes type 2 
en darmkanker, goede spijsvertering, een 
verzadigd gevoel en een positief effect op je 
gemoed en energie

BRONNEN: groenten, fruit, aardappelen, 
volkoren graanproducten, peulvruchten en 
noten 

DAGELIJKSE BEHOEFTE: 30-40 gram voor 
volwassenen

Doe mee en schrijf je in 

Registreer je via www.eenweekgezonder.be en 
ontvang binnenkort nieuwsbrieven met prakti-
sche tips, gezonde recepten, een weekplanner, 
checklist voor de voorraadkast ...



Diksmuide ▪ juni 2026 21

Ingrediënten (4 personen)

-	 230 gram volkoren rijstmeel 
-	 5 eieren 
-	 230 gram plattekaas (natuur, 

mager) 
-	 80 gram geraspte kaas (light, 

belegen) 
-	 100 gram ham (gekookt) 
-	 100 ml melk, halfvol 
-	 4 stengels prei (800 gram) 
-	 3 eetlepels arachideolie 
-	 1 eetlepel vloeibare margarine 
-	 1/4de plantje verse bieslook 

(30 gram) 
-	 Nootmuskaat, peper (en zout) 

STAP 1: Meng de plattekaas met 2 eetlepels olie. Voeg het 
meel toe en kneed er een deeg van. Laat 20 minuten afgedekt 
rusten in de koelkast. 

STAP 2: Maak de prei schoon en snijd in ringen. Was de bies-
look en snijd fijn. Snijd de gekookte ham in kleine stukjes. 

STAP 3: Warm de heteluchtoven voor op 200°C. Bestrijk een 
springvorm met 1 eetlepel olie. 

STAP 4: Stoof de prei kort aan in een hete pan met margarine. 
Kruid met peper, nootmuskaat (en zout) en laat afkoelen. 

STAP 5: Klop de eieren met de melk los en roer de geraspte 
kaas erdoor. Kruid met peper (en zout). 

STAP 6: Rol het deeg uit en bekleed hiermee de vorm. Schep 
de prei, ham en bieslook in de vorm en schenk het eiermeng-
sel erover. Bak de quiche 20 tot 30 minuten.

Aan de slag met vezels | Quiche met prei, ham en bieslook
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DUO UIT DIKSMUIDE 
Het verhaal van Leen en Besjana 
Toen de Kosovaarse familie Tahirukaj in juni 
1999 in Diksmuide aankwam, waren de dien-
sten zich net aan het voorbereiden op het nieu-
we speelpleinseizoen. “Ineens stonden ze daar, 
die familie met vier kinderen. Gelukkig konden 
ze snel aansluiten bij de speelpleinwerking, 
maar daarmee was de klus nog niet geklaard”,  
zo getuigt Leen die de familie van bij het begin 
bijstond.

Leen hielp de familie van Besjana op te vangen 
en is ook nu nog actief binnen Similes, een 
organisatie die mensen psychologisch onder-
steunt. Een noodzaak volgens Leen.

Trauma’s neem je mee

“Mensen worden heel snel begeleid op vlak van 
administratie of de zoektocht naar werk, maar er 
is ook de psychologische last. Daar wordt vaak 
te weinig bij stilgestaan. Trauma’s neem je mee. 
Die verdwijnen niet vanzelf.”

Ook de taalbarrière bleek groot. Om toch te 
kunnen communiceren, viel iedereen terug op 
gebaren, tekeningen en vooral veel geduld. Leen 
ging zelfs tot in Antwerpen om er een woorden-
boek Albanees-Nederlands op te pikken. Besja-
na was op dat moment zeven jaar. Voor haar 
verliep de integratie vlot.

“De speelpleinwerking speelde daarin een enor-
me rol. Als kind leer je snel. Je speelt, je lacht, 
je hoort de taal elke dag. Dat helpt meer dan 
eender welke les.”

KUNSTPROJECT 
‘Laten we banden smeden’ in het Museum aan de IJzer

Van 30 mei tot en met 30 september 2026 vormt het Museum aan de IJzer het decor voor ‘Laten 
we banden smeden’, een warme en inspirerende tentoonstelling rond ontmoeting en verbonden-
heid.

Centraal staat het indrukwekkende kunstwerk van Bénédicte Moyersoen, een monumentale 
installatie die de kracht van menselijke connecties zichtbaar maakt. In het museum toont de expo 
‘Verweven verhalen’ van fotograaf Sipan Hota duoportretten van inwoners met en zonder migra-
tieachtergrond. De duo’s - uit alle achttien Westhoekgemeenten – bouwden een bijzondere band 
met elkaar op. De sprekende beelden laten zien hoe ontmoetingen kunnen uitgroeien tot beteke-
nisvolle relaties. 

Op zaterdag 30 mei, de eerste dag van de expo, zijn zowel de kunstenares als de fotograaf 
aanwezig. Bezoekers krijgen de kans om met hen in gesprek te gaan en meer te ontdekken over 
hun werk en de verhalen achter de beelden. Voor kinderen is er die dag een creatieve workshop, 
waarbij ook zij spelenderwijs stilstaan bij het thema verbondenheid.

De tentoonstelling richt zich tot een breed publiek en nodigt uit om stil te staan bij hoe we, 
ondanks verschillen, met elkaar verbonden zijn. Na de zomer reist de fototentoonstelling verder 
door de Westhoek, zodat nog meer mensen deze bijzondere verhalen kunnen ontdekken.

Leen Wouters en Besjana Tahirukaj hebben als duo deelgenomen voor onze gemeente.   
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Vooroordelen

De ouders hadden het moeilijker. Tijdens de 
asielprocedure was het vaak niet toegelaten 
om te werken en eens de papieren wel in orde 
waren, bleek het ook niet altijd evident om 
hun plek te vinden in het arbeidsveld. Jaloezie, 
vooroordelen, de ouders hadden het gevoel zich 
telkens opnieuw te moeten bewijzen.

“De mama van Besjana is een echte werker. 
Toen ze in het rusthuis werkte, wekte dit ja-
loezie op, omdat ze haar werk heel goed deed. 
Als directrice beschermde ik haar, want iedere 
werknemer is gelijk. Jammer dat er jaloersheid 
ontstond omdat iemand van het buitenland, een 
vluchteling, een prima werkneemster was.”

Uiteindelijk kwam het wel goed en groeide ook 
tussen beide families een hechte vriendschap. 
“We zijn geen hulpverleners gebleven,” zegt 
Leen. “We zijn familie geworden.” Besjana be-
vestigt dat gevoel vol overtuiging. “Bij Leen voel 
ik me thuis. Ze is mijn tante. Echt.”

Warm welkom

Leen en haar man werden uitgenodigd in 
Kosovo, leerden de uitgebreide familie ken-
nen, reisden door het land en namen deel aan 
huwelijken en rituelen. Ze zag er een arm land 
in wederopbouw, met prachtige natuur, warm-
waterbronnen, sterke tradities en een (oorlogs)-
geschiedenis die nog voelbaar is. “Het was een 
totaal andere wereld,” vertelt Leen. “Maar tege-
lijk zo warm. We werden opgenomen alsof we 
er altijd al bij hoorden.”

Dit project kwam tot stand dankzij Museum aan de 
IJzer, Vluchtelingenwerk Vlaanderen vzw, Provin-
cie West-Vlaanderen, Wij Doen Mee Westhoek, 
Avansa Oostende-Westhoek, Femma Diksmuide 
en Westhoek Vredeshoek. Het project werd mede 
mogelijk gemaakt met steun van de Nationale Lo-
terij en van Leader en Connect for Global Change, 
programma’s van de Europese Unie.

Leen uit Klerken en Besjana uit Diksmuide © Sipan Hota
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Nieuws uit DE BIB
Kick-off ‘Bestemming: bib!’: 
samenleesmoment
De vakantie staat voor de deur dus ‘Bestem-
ming: bib!’ gaat weer van start! Online én in de 
volgende editie van dit magazine ontdek je er 
alles over. Zin in een vliegende start? Kom in 
zomerse kledij naar de kick-off, lees samen met 
andere deelnemers en geniet van een lekkere 
traktatie!

Woensdag 1 juli | 16 - 17 uur | 3 - 18 jaar | 
verzamelen in de bib | gratis | inschrijven via 
bibliotheek@diksmuide.be, 051 79 32 90 of aan 
de infobalie

Winnaars Leesjury
De jonge juryleden sloten het leesjaar 2025-
2026 feestelijk af en ontdekten tijdens het 
slotfeest de winnaars van de Leesjury. Hieron-
der vind je niet alleen de officiële winnaars maar 
ook de favorieten van de Diksmuidse Leesjury.

Groep 1 (2de en 3de kleuterklas)
Officiële winnaar: Wilma Wonder en de 
stoepkrijtruzie (Hanne Luyten)
Diksmuidse favoriet: De man met de lange 
benen (Benjamin Phillips)

Groep 2 (1ste en 2de leerjaar)
Officiële winnaar: Roversjong (Jef Aerts)
Diksmuidse favoriet: Roversjong (Jef Aerts)

Groep 7 (16+)
Officiële winnaar: You’d be home now (Kathleen 
Glasgow)
Diksmuidse favoriet: Tosca (Maud Vanhauwaert)

Tip van de bib
Wat lezen, kijken of spelen mensen die de 
hele dag tussen boeken, films en spellen wer-
ken? Met de ‘tip van de bib’ delen we vanaf 
nu elke maand onze persoonlijke aanraders: 
een boek dat niet meer loslaat, een film die 
verrast of een spel dat uitnodigt om nóg een 
rondje te spelen. Nu in Yzersterk, de volgende 
keer via onze website en Facebookpagina!

Bibliothecaris Daisy leest The wedding people 
van Alison Espach: In een poepsjiek hotel dat 
volledig werd afgehuurd voor een megalo-
maan huwelijk, checkt Phoebe in, die alles-
behalve huwelijksgeluk aan haar hoofd heeft. 
Maar wanneer ze de licht neurotische bruid in 
de lift ontmoet, wordt Phoebe meegesleurd 
in de huwelijksgebeurtenissen in een nogal 
aparte familie- en vriendengroep. Een scherp 
en heerlijk grappig boek dat enorm vlot leest: 
ideaal met de zomer in aantocht!

Vorming: Chatten en videobellen 
met WhatsApp, Messenger en co
Videobellen is sinds corona helemaal ingebur-
gerd. Maar welke app gebruik je waarvoor? En 
waarin verschillen FaceTime, Zoom en Whereby 
van elkaar? Ook sms’en maakt steeds vaker 
plaats voor chat-apps waarmee je individueel 
of in groep kan communiceren. Maar wat is nu 
precies het verschil tussen RCS en iMessage? 
In deze vorming leer je handige functies ken-
nen die je communicatie een pak eenvoudiger 
maken.

Vrijdag 26 juni | 14 tot 16.30 uur | bibliotheek | 
gratis | inschrijven via digibanken@diksmuide.be
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Nieuws uit HET LDC

Welkom in het dorpsrestaurant
Zin in een gezellige babbel met dorpsgenoten 
bij een lekkere maaltijd? Schuif dan vanaf 12 
uur aan in één van de dorpsrestaurants! Voor 
slechts 9,50 euro geniet je van een uitgebreide 
maaltijd (+ 1 euro voor koffie). Raadpleeg het 
menu op www.diksmuide.be/dorpsrestaurant. 
Reserveer jouw plaatsje minstens twee dagen 
op voorhand via 051 79 32 80 of tenpatersho-
ve@diksmuide.be. Betaal vooraf bij het onthaal 
of via overschrijving (BE97 0910 1155 4749) 
en vermeld je voor- en familienaam en het 
dorpsrestaurant waarvoor je inschrijft.

-	 Dinsdag 9 juni | OC De Zwaan, Vladslo	
-	 Donderdag 11 juni | LDC Ten Patershove, 

centrum	
-	 Dinsdag 16 juni | OC Volcraven, Oostkerke	
-	 Donderdag 18 juni | OC De Kring, Keiem	
-	 Dinsdag 23 juni | Zaal Triangel, Nieuwkapelle
-	 Donderdag 25 juni | OC Walnes, Woumen 

(opleiding digibank vanaf 13.45 uur : Slim je 
wachtwoorden beheren)

Aperobabbels – samen genieten! 
Tijdens de zomermaanden trekken onze lokale 
dienstencentra van buurt naar buurt voor een 
aperobabbel: een gezellig ontmoetingsmoment 
om bij te praten met buurtgenoten en om nieu-
we mensen te leren kennen in een ontspannen 
sfeer. Een fris zomers drankje kost slechts 2,50 
euro. Kom op maandag 15 juni (10.30 - 12 uur) 
naar de aperobabbel op het Esenplein in Esen.

De langste tafel | vrijdag 5 juni
Tijdens de Langste Tafel zitten we samen aan 
tafel voor een middag vol sfeer, verbondenheid 
en lekker eten in het groen. Schuif tussen 11 en 

14 uur je voeten onder de langste en gezelligste 
tafel in het stadpark. Breng je vrienden, buren of 
collega’s mee en geniet samen van een ontspan-
nen lunch. Boterhammen vergeten? Dan kan 
je ter plaatse soep, pasta, oliebollen en ander 
lekkers aanschaffen. 

Workshop stoelturnen 
dinsdag 9 juni
Tijdens deze kennismakingssessie beweeg je op 
een rustige manier, zonder moeilijke oefenin-
gen, springen of op de grond te moeten liggen. 
Stoelturnen helpt om spierkracht te behouden, 
soepel te blijven en de flexibiliteit te verbeteren. 
Neem een flesje water (1l) en een handdoek 
mee.

10 – 11 uur | LDC Ten Patershove | € 3,5 /  
€ 0,70 (UiTPAS kansentarief) | inschrijven tot en 
met 2 juni via 051 79 32 80, tenpatershove@
diksmuide.be of aan het onthaal

Daguitstap naar het hoprijke 
Poperinge | woensdag 24 juni
Op woensdag 24 juni trekt LDC Ten Patershove 
naar Poperinge, de stad van het goede leven en 
van hop en bier! We combineren cultuur, een 
lekkere maaltijd en ontspanning in fijn gezel-
schap. Naast een lunch in restaurant De Strooy-
en Hen bezoek je het Hopmuseum, hoppeboer-
derij Belhop en Lijssenthoek Military Cemetery.

Vertrek om 9 uur (parking LDC Ten Patershove) 
– thuiskomst rond 18.30 uur | € 56 /  
€ 30 (UiTPAS kansentarief) (maaltijd + 1 koffie, 
activiteiten en vervoer inbegrepen) | inschrijven 
tot en met 17 juni aan het onthaal of via 
 tenpatershove@diksmuide.be

Lokaal dienstencentrum Ten Patershove bruist van het leven! Vragen over de acti-
viteiten? Spring dan even binnen in het dienstencentrum (Maria Doolaeghestraat 
2), bel (051 79 32 80) of stuur een mailtje.
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Vertraaaaaag ...
’T IS INTERNATIONALE YOGADAG !

ayurveda, en ontdek je hoe je meer in harmo-
nie kan leven met je natuurlijke ritme. 

Programma

-	 10 - 12 uur: yogasessie (voor elk niveau)
-	 12 uur: tijd voor thee! 
-	 14 - 16 uur: lezing: Ayurveda als levens-

kunst – Lies Ameeuw

Zondag 21 juni | 10 uur | sportcomplex De 
Pluimen (pluimstraat 18) | gratis | inschrijven 
via www.lies-ameeuw.live/yogadag-diksmui-
de. Hulp nodig bij het inschrijven? Kom dan 
even langs bij het onthaal. 

Yoga en ayurveda - een eeuwenoude gezond-
heidsleer - horen bij elkaar als boter en kaas. 
Naar aanleiding van internationale yogadag 
maak je op een heel toegankelijke manier kennis 
met beide tradities in sportcomplex De Pluimen. 
Of je nu al jaren yoga doet of nog nooit op een 
matje hebt gestaan, je bent van harte welkom 
voor een dag vertragen, bewegen en bewust 
aanwezig zijn. Presteren? Dat hoeft helemaal 
niet. 

Yoga & ayurveda: terug naar je natuurlijke 
ritme

In de voormiddag staat yoga centraal en maken 
we ruimte voor lichaam en geest. In de namid-
dag volgt een twee uur durende lezing over 

Op zondag 21 juni – de langste dag van het jaar - gaan we even ... 
hélemáál ... vertragen. Naar aanleiding van de internationale yoga- 
dag dompelen we je – helemaal gratis – onder in de wereld van 
yoga en ayurveda.
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CultuurTIPS
Ook in deze editie van het stadsmagazine tipt de cultuurdienst enkele 
activiteiten die absoluut de moeite waard zijn. Het volledige activitei-
tenaanbod vind je in de Zimme Weg op pagina 28.

CONCERT OVER DE GRENS
Stadsbezoek + zomerfestival La fête de l’ïlot

6 juni 

Hoewel de grens met Frankrijk al lang open is, blijft de stap naar onze 
buren voor veel muziekliefhebbers een drempel. Muziekclub 4AD trekt 
daarom – in samenwerking met het Duinkerkse Les 4Écluses – met 
de bus naar Duinkerke. Na een stadsbezoek zak je samen af naar het 
zomerse festival La fête de l’îlot.

14.30 uur | gratis (busreis inbegrepen) | www.4ad.be | onderdeel van 
Europees project ‘TRANS4MUZIQ’

CONCERT
Southampton University Symphony Orchestra

Donderdag 18 juni

Op donderdag 18 juni houdt het gerenommeerde symfonie-
orkest van de Universiteit van Southampton halt in Diksmui-
de en trakteert het ‘t publiek op een openluchtconcert in 
de tuin van het LDC. Een unieke kans om dit internationaal 
gewaardeerde ensemble van dichtbij te beleven!

14 – 15.30 uur | tuin LDC Ten Patershove | gratis | bij slecht weer in CC Kruispunt

CONCERT EN COMEDY
Kermis Leke 

Vrijdag 3 juli

Het feestcomité van Leke laat op vrijdag 3 juli een shot am-
biance en humor los op het dorp tijdens de jaarlijkse kermis. 
’s Middags zakt zanger Paul Bruna af naar de seniorenmid-
dag, ’s avonds zetten comedians Jeron Dewulf, Jeremy Baltii 
en MC Jarno Boone je lachspieren op scherp.

14 uur & 20 uur | Kloosterstraat Leke | € 8 (concert) - € 12 (comedy) | meer info via
      Feestcomité Leke
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in Diksmuide

Zimme WEG?
juni Gratis veerdiensten over IJzer 

(weekends)
14 – 17 uur www.bezoekdiksmuide.be/veerdien-

sten
tot 
30/9

Liefde in Kaaslicht - QR-belevings-
wandeling

8 - 22 uur Stadscentrum, www.lumineusdiksmui-
de.be 

tot 
30/9

Laten we banden smeden 9 - 17 uur IJzertoren, www.west-vlaanderen.be/
latenwebandensmeden

2/6 Ferm Woumen: Power Walking 20 - 21 uur Bezoekerscentrum De Blankaart, www.
samenferm.be/vrije-tijd/activiteiten

3/6 Fietsen met Ferm Vladslo (tweewe-
kelijks op woensdag)

19 uur Kerk Beerst, www.samenferm.be/vrije-
tijd/activiteiten/fietsen-in-de-streek

4/6 Workshop Mindfulness 14 - 16 uur LDC Ten Patershove, https://webshop-
diksmuide.recreatex.be

4/6 Boomgaardsessies: Few Bits 20 - 21 uur Provinciedomein De IJzerboomgaard, 
www.4ad.be

5/6 Seizoensvoorstelling 2026-2027 19.30 - 
21.30 uur

CC Kruispunt, www.cckruispunt.be

6/6 Daguitstap Ferm Keiem: De Zegge 9.45 - 17 uur OC De Kring, www.samenferm.be/
vrije-tijd/activiteiten

6/6 Workshop: glas-in-lood-raam 
maken

12.30 - 
17.30 uur

Demeester Design, www.samenferm.
be/vrije-tijd/activiteiten

6/6 Fietsbieb 13.30 - 16 
uur

Fietsbieb, diksmuide@fietsbieb.be

7/6 Workshop: fusen/smelten van glas 10 - 12 uur Demeester Design, https://demees-
ter-design.be/workshops

7/6 Zondagswandeling: Hommels 14.30 - 
16.30 uur

Parking De Blankaart, www.natuur-
punt.be/agenda

9/6 Workshop stoelturnen 10 - 11 uur LDC Ten Patershove, tenpatershove@
diksmuide.be, 051 79 32 80

11/6 Boomgaardsessies: Frans Kalf 20 - 21 uur Provinciedomein De IJzerboomgaard, 
www.4ad.be

12/6 Denkmoment: Hoe kan ik je hel-
pen?

14 - 16 uur LDC Ten Patershove, tenpatershove@
diksmuide.be, 051 79 32 80

14/6 Trap en ontdek: fietszondag 10 uur Zie blz.  4
15/6 Praatcafé dementie Portus 19.30 uur Woonzorgcentrum Yserheem, zie blz. 

30
16/6 Spelletjesclub Awienist 19.30 - 

22 uur
Bibliotheek, https://awienist.be

16/6 Kookdemo ‘lang leve het ontbijt’ 
met Ferm Woumen

20 - 23 uur OC Walnes, www.samenferm.be/vrije-
tijd/activiteiten

16/6 Concert: Melt-Banana 20 uur Muziekclub 4AD, www.4ad.be
16/6 Bezoek aan arboretum Koekelare 14.30 – 

17.30 uur
Vl@s Diksmuide, 0494 49 22 99, www.
vlasvzw.be/afdeling/diksmuide

17/6 Zomervaren en broekwandelen 14.30 - 
17.30 uur

Parking Blankaart, www.natuurpunt.
be/agenda
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in Diksmuide

18/6 Boomgaardsessies: Bwana + Cloud 
Nova

20 - 21 uur Provinciedomein De IJzerboomgaard, 
www.4ad.be

19/6 Achter De Schermen: Digi Spel 
Kaffee

15.30 - 
17.30 uur

Bibliotheek, www.diksmuide.be/ach-
ter-de-schermen

21/6 Internationale Yogadag 10 - 17 uur De Pluimen, zie blz. 26
24/6 Daguitstap hoprijk Poperinge 10 - 18 uur LDC Ten Patershove, zie blz. 25
25/6 Slim je wachtwoorden beheren 13.45 - 

14.45 uur
OC Walnes, www.diksmuide.be/oplei-
dingen-digibank

25/6 Boomgaardsessies: De Legende 20 - 21 uur Provinciedomein De IJzerboomgaard, 
www.4ad.be

26/6 Opleiding chatten en videobellen 14 - 
16.30 uur

Bibliotheek, www.diksmuide.be/oplei-
dingen-digibank

26-
28/6

Zomerstart Grote Markt, zie blz. 16

26/6 
en 3/7

Glimwormenwandeling 23.15 uur Knockebrug, www.natuurpunt.be/
agenda

26/6 E-Sports FIFA-toernooi 19 – 23 uur Grote Markt, zie blz. 16 
27/6 CoderDojo 9.30 - 12 uur 051 79 32 90, diksmuide.bibliotheek.

be/agenda/coderdojo-iets-voor-jou
27/6 Workshop: glas-in-lood raam 

maken
13.30 - 
18 uur

Demeester Design, https://demees-
ter-design.be/workshops

27/6 Kinderstreken - Zomerstart 13 – 17 uur Grote Markt, www.bezoekdiksmuide.
be 

28/6 Kioskconcert K.H. Burgerskring 11 uur Grote Markt
1/7 Kick-off ‘Bestemming: bib!’ 16 – 17 uur Bibliotheek, zie blz. 24
Vanaf 
1/7

Zomerzoektochten 9.30 - 17 uur Toerisme Diksmuide, www.gezinssport-
vlaanderen.be/zomerzoektochten

1 - 3/7 Sportkampen sportdienst 8.30 - 16.30 
uur

De Pluimen, www.diksmuide.be/va-
kantiekampen-zomervakantie

2/7 Lezing: veilig wonen begint bij goe-
de informatie!

14.30 - 
16 uur

LDC Ten Patershove, tenpatershove@
diksmuide.be, 051 79 32 80

3/7 Zomerse Vrijdag @ Dolle Brouwers 17 uur www.bezoekdiksmuide.be
3 – 5/7 Leke kermis www.feestcomiteleke.be, zie blz. 27
4 – 7/7 Masterclass: Quadrata met een 

Twist
9.30 - 
16.30 uur

OC Volcraven, www.ampersand-diks-
muide.be

4/7 Fietsbieb 13.30 - 
16 uur

Fietsbieb, diksmuide@fietsbieb.be

5/7 Yoga in de natuur 10 - 11 uur De Blankaart, www.natuurpunt.be/
agenda

5/7 Zondagswandeling: wat leeft er in 
de poel?

14.30 - 
16.30 uur

Parking van De Blankaart, 
www.natuurpunt.be/agenda

6 - 9/7 Sportkampen sportdienst 8.30 - 16.30 
uur

De Pluimen, www.diksmuide.be/
vakantiekampen-zomervakantie

6/7 Natuuratelier: eerst water, de rest 
zien we later

13.30 - 16.30 
uur

Parking van De Blankaart, 
www.natuurpunt.be/agenda

6/7 Workshop strandbloemen maken 14 - 16 uur LDC Ten Patershove, https://webshop-
diksmuide.recreatex.be
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Kunstenacademie Diksmuide
WAAR HET BRUIST VAN KUNST!

Ook volwassenen (zonder voorkennis) kunnen 
instromen in de cursus ‘woordlab voor vol-
wassenen’. We stemmen de lessen af op jouw 
verwachtingen! Wil je hierover meer info? Neem 
dan vrijblijvend contact op met docente Aiko 
Vanparys (aiko.vanparys@kadens.be).

MUZIEK (kinderen vanaf 8 jaar, jongeren en 
volwassenen)
Dynamische en creatieve geesten vinden hun 
gading in de muziekopleiding! Kies uit meer dan 
20 instrumenten, word zanger(es), leer compo-
neren en ervaar het plezier van samen musice-
ren. Er staat geen leeftijdsgrens op muziek leren 
spelen of de draad opnieuw oppakken! 

MUSICAL (jongeren of volwassenen) 
In de musicalopleiding combineer je zang, dans 
en acteren en sta je op de planken in een echte 
musical. Via begeleiding, praktische training en 
podiumervaring haal je het beste uit jezelf. 

BEELD (kinderen vanaf 6 jaar, jongeren en 
volwassenen)
In het domein beeld ontdekken kinderen, jon-
geren en volwassenen de wereld van kleur, lijn, 
vorm, ruimte en compositie. Er is plaats voor ex-
periment en fantasie. Voorkennis is geen must, 
ook in het middelbaar of als volwassene kan je 
op elk moment instappen.

PODIUMKRIEBELS of MUSIC MIND GAMES 
(6- en 7-jarigen) 
In de lessen Podiumkriebels ontdekken onze 
allerjongsten hun creativiteit in de magische 
wereld van muziek en woord: zingen, acteren, 
muziek maken en goochelen met woorden, 
klanken en noten. De lessen zijn een speelse 
voorbereiding op de opleiding woord of muziek.

Ben je gefascineerd door muziek en wil je op 
een creatieve, speelse en interactieve manier 
muziekvaardigheden aanleren? Dan vinden kin-
deren bij Music Mind Games hun ding! Je krijgt 
inzicht in de muziek en vooral veel speelplezier 
aan de hand van allerlei spelvormen en educa-
tief materiaal.

Vanaf 7 jaar kan je een initiatieles instrument 
volgen (keuze uit 20 verschillende instrumen-
ten). 

WOORD (kinderen vanaf 8 jaar, jongeren en 
volwassenen)
Wil je leren acteren, mooi praten of teksten 
schrijven? Of ben je benieuwd hoe je voor een 
camera acteert, een podcast maakt of een the-
aterproject op poten zet? In de woordkunstdra-
ma-opleiding word je een echte artiest!  
Ontplooi je in de opties verteltheater, spelthea-
ter of theatermaker. 

Hoewel we nog een heerlijke zomervakantie in het verschiet hebben, 
blikt kunstenacademie Diksmuide alvast enthousiast vooruit naar het 
nieuwe academiejaar. De school opent z’n deuren voor kinderen die 
hun eerste artistieke stappen zetten tot jongeren of volwassenen die 
als late starter een opleiding volgen. 

PRAKTISCH
Les volgen kan in één van de vestigingen in het stadscentrum, Keiem, Pervijze (nieuw), Woumen 
(nieuw) of Houthulst. In Kadens krijgt elke leerling alle kansen. Heeft je kind extra zorgnoden bij het 
leren? We bekijken samen wat de beste zorgomkadering is. De academie hanteert ook het UiTPAS 
kansentarief. 

Ontdek het volledige aanbod en alle praktische info via www.kadens.be, kom langs op het secreta-
riaat (Koning Albertstraat 24, Diksmuide) of mail naar naar kadens@diksmuide.be (muziek en woord) 
en/of naar kunstacademie@poperinge.be (beeld). 
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Bestuur
Martin Obin (team8600)
0476 71 03 76 | martin.obin@diksmuide.be
Voorzitter OCMW- en gemeenteraad
Zitdag: op afspraak

Koen Coupillie (Actie!)	
0474 75 58 99 | burgemeester@diksmuide.be
Burgemeester: algemeen beleid, veiligheid, 
burgerlijke stand en jeugd
Zitdag: op afspraak (051 79 30 91 of
marijke.braeme@diksmuide.be)

Herlinde Rollez (team8600)	
0476 09 16 63 | herlinde.rollez@diksmuide.be
Schepen: ruimtelijke ordening, evenementen, 
toerisme, lokale economie, communicatie en 
citymarketing
Zitdag: op afspraak

Kurt Vanlerberghe (Actie!)
0495 26 74 63 | 
kurt.vanlerberghe@diksmuide.be 
Schepen: financiën en juridische aangelegen-
heden, mobiliteit, openbare werken
Zitdag: op afspraak

Wachtdiensten
Apothekers | 0903 99 000 

Dokters | 1733 

Tandartsen | 0903 39 969

Noodnummers
Brandweer en ambulance | 112

Dringende politiehulp | 101

Antigifcentrum | 070 245 245

Greet Dever (team8600)	
0493 69 66 60 | greet.dever@diksmuide.be
Schepen: platteland, landbouw, water, milieu 
& duurzaamheid, energie, dierenwelzijn, afval, 
groen, begraafplaatsen, Noord-Zuidbeleid, 
senioren en huisvesting
Zitdag: op afspraak 

Marc De Keyrel (team8600)	
0495 22 48 96 | marc.dekeyrel@diksmuide.be
Schepen: onderwijs, sport, personeel, patrimo-
nium, gezin, kerkfabrieken en jumelage
Zitdag: op afspraak

Katleen Winne (Actie!)	
0479 24 07 28 | katleen.winne@diksmuide.be 
Schepen: sociale zaken, volksgezondheid, cul-
tuur en erfgoed
Zitdag: maandag van 14 tot 15 uur in het  
sociaal huis of op afspraak



GROTE MARKT DIKSMUIDE

GRATIS TOEGANG

Vrijdag 26 juni Open Air Apéro vanaf 18 uur 

E-Sport FIFA Toernooi om 18.30 uur
(INSCHRIJVEN VERPLICHT)

DJ Sam Lento vanaf 19 uur

DJ Averix ft. Violinvasion 22.30 - 00.30 uur

Open Air Apéro vanaf 13 uur

Boerenmarkt en Kinderstreken 13 - 17 uur

Doendergroend  14 - 19 uur

Loco Kids Disco met Laura Omloop om 18 uur

OedYzer 19 & 21 uur

De Meezingers 19.45 uur

Discobar Plankgaz ft. Flashback om 21.30 uur

Open Air Apéro 11 - 20 uur

Kioskconcert K.H. Burgerskring om 11 uur

Coverband 2 the limits  14.30 - 16.30 uur

Zaterdag 27 juni

Zondag 28 juni


